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RESUMO

Barbosa, M. A. (2006)Evidéncias de validade da Bateria BPR-5 para Idofinssertacdo de
Mestrado, Programa de Pdés-Graduacdo Stricto SensuPsicologia, Universidade S&o

Francisco, Itatiba.

Participaram do estudo 43 pessoas com idade supedid anos estratificada por género, grupos
etarios e anos de estudo. A idade média foi de &88. A média do tempo de execucao variou
de 15 no RV a 36’ no RN. A média de pontos compertimite variou de 12,7 (RV) a 7,84
(RE). O RM foi responsavel por uma diferenca sigatfva entre o EG5 e EG4[38]=12,126;
p=0,000). Ocorre um declinio das médias em todaibgestes e mais acentuado no RE, RM e
RN. A correlacdo dos escores sem tempo limite edeidoi no RV derg-0,227, p>0,05) e no
RA de ¢=-0,123, p>0,05); e com tempo limite foi de+0,373, p=0,05) no RV e de=-0,323,
p=0,05) no RA. A correlagdo entre a médias e o @ém® RM foi com tempo limite
(t[35]=4,677; p=0,000), com tempo liviegf41]=5,037; p=0,000); do EG5 com tempo limite
(t[35]=2,245; p=0,031), com tempo livrig41]=2,163; p=0,036). ANOVA do EG5 e EG4 com a
escolaridade apresentaram diferencas significati@asresultados demonstram evidéncias de

validade da BPR-5 para idosos.

Palavras-chave: Inteligéncia, desenvolvimento, enNecimento, psicometria.
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ABSTRACT

Barbosa, M. A. (2006)Evidences of validity of BPR-5 Battery for Eldepgople.Mastership

dissertation, Stricto Sensu Psychology Pos-Graoluatiniversidade S&o Francisco, Itatiba.

Forty three 43 people with age >60 years old toaik m this study, ordered by gender, age, and
years of formal education. Mean age was 69,7 yadrsExecution time mean ranged from 15’
in Verbal Reasoning (VR) to 36’ in Numeric Reasgn(iNR). The mean of points with limit of
time ranged from 12,7 (VR) to 7,84 (ER). MR wasp@nsible for a meaningful difference
between EG5 and EG4[38]=12,126; p=0,000). There is a decrease imtkans in all subtests
and more emphasized on ER, MR and NR. Correlatavwden scores without limit of time and
age in VR wererE - 0,227, p=0,05) and AR%-0,123, p>0,05); and with limit of time were={
0,373, p=0,05) in VR and of%£-0,323, p=0,05) in AR. Mean and gender correlatioNR with
time limit were {[35]=4,677; p=0,000), without time limit[41]=5,037; p=0,000); in GE5 with
time limit (t[35]=2,245; p=0,031), and without time limit{41]=2,163; p=0,036). ANOVA of
GE5 and GE4 with scholarship showed meaningfuledgiices. Results shown evidences of

validity of BPR-5 for elderly people.

Keywords: Intelligence, development, aging, psychoetric.
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INTRODUCAO

A avaliacdo psicologica realizada com a utilizagi@otestes psicolégicos tem sofrido
severas criticas nos ultimos anos. Discussfesun§dealizados pelos Conselhos de Psicologia,
Federal e Regionais, deram origem a um documente, rgsultou na Resolucdo 25/2001,
substituida posteriormente pela Resolucdo 02/208, define requisitos minimos para um
instrumento ser reconhecido como teste psicolégicma utilizacdo autorizada aos profissionais
de psicologia. (CFP, 2001; 2003).

Anterior a esta resolucédo, a area de avaliacdmlpgica vinha se reestruturando no
Brasil e véarios fatos comprovam esse fato: a ooialg laboratorios de testes psicolégicos em
instituices de ensino superior, 0 aumento do ndrderinstrumentos psicolégicos, um aumento
de trabalhos cientificos sobre avaliacdo em eventmsonais e a realizacdo de eventos
especificos da area de avaliagcdo, demonstrandaiorardo do interesse pela area de avaliagdo
psicoldgica e pelos testes psicolégicos no paidiiha & Vendramini, 2003).

Os testes psicoldgicos sao instrumentos Uteis paealizacdo da avaliacao psicoldgica,
visto que possibilitam uma “medida objetiva e padrada de uma amostra do comportamento”.
(Anastasi & Urbina, 2000, p.18). Porém, os testegiuanto instrumentos utilizados na prética
do psicélogo, devem fornecer informagfes confiaveise permitam a compreensdo do
funcionamento psiquico e cognitivo, ou seja, avabaque significa integrar e analisar
informacdes levantadas pelo psicélogo sobre a questéstigada e a historia de vida do sujeito.
(Cronbach, 1996). Sendo assim, espera-se quetes t&gam alvo de estudos que comprovem

suas qualidades psicométricas e que atendam amiteeas especificacbes, assegurando



credibilidade e respeitabilidade, principalmente parte da comunidade cientifica. (Noronha &
Vendramini, 2003).

As mudancas decorrentes da publicacdo da Resdd2¢2003 tém estimulado pesquisas
envolvendo a construcdo, a validacdo e adaptacéitsttamentos psicologicos para o contexto
brasileiro, permitindo aos profissionais 0 uso Ggtrumentos com normas mais proximas da
realidade dos individuos que passam por um processtiativo. Reformula-se, assim,
parcialmente, a situacao de descuido em relacamstngmentos psicoldgicos comercializados e
utilizados pelos profissionais de psicologia duahcadas no Brasil. (Noronha & Vendramini,
2003; Sisto, Sbardelini & Primi, 2001).

Para Sisto, Sbardelini e Primi (2001) o quadro elscdido parece estar sendo revertido
desde o0 ano de 1999, quando o Boletim Informatieonimero 20, da Sociedade Brasileira de
Psicologia, publicou que o Conselho Assessor deolgiia no CNPq definiu a subarea de
pesquisa em psicologia “Fundamentos e Medidas dool&gia” como uma que mereceria
atencao e investimentos. Apesar dos investimemppesquisa e na formacao de profissionais
em cursos de Mestrado e Doutorado na area de g@d@@lgsicologica, ainda se encontram poucos
estudos envolvendo instrumentos de avaliacéo @gjmal com adultos acima de 60 anos.

O numero reduzido de pesquisas destinadas a idaohea de 60 anos pode ser percebido
no levantamento realizado por Prado e Sayd (20f4&}eve o objetivo de verificar a producéo
cientifica em linhas de pesquisa envolvendo deseinvento humano, mais especificamente o
envelhecimento. As autoras consultaram as baseslades do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - CNPq mo @e 2002, e encontraram 399 estudos
em desenvolvimento humano ligado ao idoso. Dendrdirdhas de pesquisa destacam-se as

seguintes: Doencas cronicas e degenerativas/Siedrgemiatricas (16,2%); Educacdo/Promocéao



da saude/Prevencdo de doencas (11,0%); Envelhagoimebiolégico (10,7%);
Cuidadores/Domicilio (7,2%) e Saude mental (5,&éhdo 49,2% envolvendo outros assuntos.

Em outro estudo, Prado e Sayd (2004b) realizaram lewantamento sobre o
envelhecimento na Base de Teses do Centro de Reifferée Documentacdo sobre
Envelhecimento, da Universidade Aberta da Terdéiade, programa vinculado a Sub-Reitoria
de Extensédo e Cultura da Universidade do Estad®ialale Janeiro - CRDE-UnATI-UERJ e na
Coordenacado de Aperfeicoamento de Pessoal de Siyaetrior - CAPES, no ano de 2002.
Foram identificados 891 estudos entre dissertagdésses sobre o assunto envelhecimento,
sendo possivel identificar 42 areas de conhecimdd¢otre estas, destacam-se as seguintes:
Medicina (13,1%), Enfermagem (10,8%), Saude Cdale{®,9%) e Psicologia (9,8%). Esses
estudos ja realizados com pessoas acima de 6@aridade tém priorizado aspectos de saude e
cuidados com esta faixa etéria, o que reflete umacppacao social com os idosos.

No levantamento realizado por Alves (2002) parafigar os instrumentos disponiveis
no Brasil para avaliacdo da inteligéncia, dos Ziete citados pela autora, verificou-se que
apenas o Teste Nao Verbal - INV, o G-36 e 0 TesteREl6gios contemplam, em sua amostra,
adultos com idade acima de 60 anos. Dentre osumstitos psicologicos reconhecidos pelo
Conselho de Psicologia ha atualmente 32 que avdliggligéncia e habilidades cognitivas.
Porém s6 foram encontrados trés que contemplamsuanamostra, participantes acima de 60
anos: o teste WAIS-IlI, o teste G-36 e o testeRiel®gios.

Além disso, o0s requisitos minimos e obrigatériosapam instrumento psicolégico
objetivo ser reconhecido, segundo a Resolugéo 02/2d Conselho Federal de Psicologia, sao:

| - apresentacdo da fundamentacdo tedrica do metrito, com especial énfase na

definicdo do construto, sendo o instrumento desetih seu aspecto constitutivo e



operacional, incluindo a definicAo dos seus possipeopdsitos e 0s contextos
principais para os quais ele foi desenvolvido;

Il - apresentacdo de evidéncias empiricas de \daida precisdo das interpretacdes
propostas para os escores do teste, justificand@rosedimentos especificos
adotados na investigacao;

[ll - apresentacdo de dados empiricos sobre agipdagles psicométricas dos itens do
instrumento;

IV - apresentacdo do sistema de correcdo e intagde dos escores, explicitando a
l6gica que fundamenta o procedimento, em funcasisiema de interpretacdo
adotado. (Resolugéo n.° 002/2003, p.2).

Quando um teste possui estudos psicométricos deadal e, ou, de fidedignidade, é
considerado uma medida confiavel de um comportam@rastasi & Urbina, 2000; Pasquali,
2001; 2003). A validade de um teste segundo Anastlisbina (2000, p.107) “refere-se aquilo
que o teste mede e o quao bem ele faz isso” eedidididade “refere-se a consisténcia dos
escores obtidos pelas mesmas pessoas quando @lasegdminadas com o mesmo teste em
diferentes ocasides”.

Segundo Pasquali (2001; 2003) investigar a validddeum instrumento significa
verificar empiricamente a representagdo comportéahde um tracgo latente legitimado por uma
teoria. Existem varios métodos de validade e estedocados de acordo com o que se pretende
investigar: validade de conteudo, validade derit validade de construto.

Na validade de Conteudo, o resultado do teste pa@mdo com o contelido ao qual se
quer avaliar. Para Pasquali (2001, p. 126) “um teste validade de conteddo se ele constitui

uma amostra representativa de um universo finitcotdeportamentos (dominio)”.



A validade de Critério é a comparacdo dos escoeesind teste com outra medida
utilizada como referéncia, ou seja, busca-se evidéma possibilidade do instrumento predizer
determinados resultados. A validade de critériadisede em: validade preditiva e validade
concorrente. (Anastasi & Urbina 2000; Cronbach,6199asquali, 2001). Os critérios mais
utilizados neste tipo de estudo sdo: desempenhadéeieo, desempenho profissional,
diagndstico psiquiatrico, treinamento e outros umintos que avaliem o mesmo construto.
(Anastasi & Urbina, 2000; Pasquali, 2001).

J4 a validade de Construto “é a extensdo em quenpugldizer que o teste mede um
construto tedrico ou um traco”. (Anastasi & Urbir2900, P.117). De acordo com Pasquali
(2001, p. 113) a validade de construto “[...] ésiderada a forma mais fundamental de validade
dos instrumentos psicoldgicos [...]". Os proceditnemmais utilizados para verificar a validade
de construto sdo: analise fatorial, consisténcigerim@, correlacdo entre grupos-critério,
correlacdo com outros instrumentos que avaliem smmeconstruto, a validacdo convergente-
discriminante e intervencdes experimentais. (AsagtaJrbina, 2000; Pasquali, 2001).

Um instrumento de avaliacdo, além de valido, nétaeser preciso. A precisdo indica
quanto os escores de uma mesma pessoa se mant&ésiezdas em momentos distintos e sob
condi¢bes variadas. A precisdo esta ligada direteenao conceito de variancia do erro. A
precisdo pode ser estudada a partir das seguartead: Teste-reteste, Forma alternada, Método
das duas metad€Split-Half), Método de Kuder-Richardson e o Alfa de Cronb&ahastasi &
Urbina, 2000; Pasquali, 2001).

Um dos objetivos de pesquisas buscando paramesiosngétricos é a adequacdo dos
instrumentos de avaliacdo psicoldgica as diversakdades e a diversidade sécio-cultural e de

idade da populacéo. Dentre os 32 instrumentos wligpis para avaliagdo cognitiva (inteligéncia



e habilidades), encontra-se a Bateria de Prov&ad®cinio (BPR-5) desenvolvida por Primi e
Almeida (2000a, 2000b) a partir da bateria de Psad@ Raciocinio Diferencial (BPRD). A
BPRD é um instrumento com estudos psicométricdizatto em Portugal desde a década de 80.
A BPR-5 é um instrumento de avaliacdo rdpida dmcato geral e de habilidades, também
possui estudos psicométricos que garantem sudadalie precisao.

Considerando a caréncia de instrumentos de avaliagén estudo das propriedades
psicométricas, que contemplem a faixa etaria adien@0 anos, e da importancia de se conhecer
a especificidade do desempenho cognitivo ao lomgtechpo, o presente projeto de dissertacao
tem como obijetivos: investigar evidéncias de vakdda Bateria de Provas de Raciocinio-5 para
idosos; e investigar se existe diferenga entresosres dos idosos, na BPR-5, em fungédo da
idade, escolaridade, género e o tempo de execlwggitatefas e investigar o desempenho dos
idosos nas habilidades da BPR-5.

Nos capitulos que se seguem serdo abordados:spegigras tedricas acerca do processo
cognitivo do idoso, a Bateria de Provas de Racio&n(BPR-5) e o Mini Exame do Estado
Mental (MEEM), o construto inteligéncia e o mod&drico da BRP-5, o método de pesquisa e,

finalmente, os resultados, a discusséo e a comchugée se chegou nesta pesquisa.



CAPITULO 1

INTELIGENCIA

A historia do conceito de inteligéncia se confuden a da ciéncia psicologica e dos
instrumentos de avaliagdo. Atualmente, inteligércieste psicolégico ainda sdo discutidos e
entendidos pela maioria das pessoas com se fo$séninsos, apesar das inimeras pesquisas e
estudos sobre o assunto. Os estudos na area ligéimt&a estdo organizados segundo Almeida
(1994); e Flores-Mendoza & Nascimento (2001) naguisées abordagens: a teoria
desenvolvimentista ou genética, a teoria cogniivial de processamento da informacéo, teoria
neurofisiologica e a teoria psicométrica ou traggorf. Considerando as quatro abordagens, duas
sdo importantes no presente estudo por serem ddiaga de um dos instrumentos utilizados a

BPR-5: abordagem cognitivista e a psicométrica.

Abordagem cognitivista

Na abordagencognitivada inteligéncia, a énfase recai sobre as forma®@s pessoas
representam e processam mentalmente as informagdps)prio ato inteligente na resolucéo de
problemas e tarefas. A investigacdo da inteligénmmata abordagem ocorre a partir dos
processos mentais e estes sdo divididos em modetog,om foco nos processos globais na
resolucéo de problemas; e outro nos processosiispecle ordem superior, como o0 raciocinio,

e de ordem inferior, como a memoéria. (Almeida, 19lres-Mendoza & Nascimento, 2001;



Silva, 2003). Esta abordagem introduziu uma an&éedrada no manuseio de simbolos, por
parte do cérebro, na solucao de processos, isto pfocessamento da informagédo que ocorre.

(Vendramini, 2000).

De acordo com Sternberg (1992), existem diverg8raui@nto ao método de investigacao

da inteligéncia e, dentre eles, destaca-se:

1. O método deorrelatos cognitivogjue avalia o desempenho das capacidades humanas

bésicas de processamento da informacéo;

2. O método deomponentes cognitivogue avalia o desempenho em tarefas retiradas dos
instrumentos psicométricos para capacidades meaigi€omo: analogias, finalizacdes

de séries e silogismos;

3. O método dotreinamento cognitivatrabalha combinando outras abordagens com o
treinamento dos processos cognitivos, que indieaexisténcia e importancia destes

processos na execucao de um teste de capacidatdgveng

4. O método daontetdo cognitivibusca compreender as capacidades humanas adpartir
diferencas nos contetdos e nas estruturas do domdreo utilizado no desempenho das

tarefas.

Outro aspecto que difere a abordagem cognitivacddiss abordagens é o nivel do
funcionamento cognitivo durante o processamentofdanacdo. Segundo Sternberg (1992), os
mais estudados séo: 1. Velocidade pura, que pridpdéficar as diferencas individuais a partir
do tempo de processamento da informacgéo, ou sejnapo de reacdo diante de um estimulo
simples; 2. Velocidade de escolha, esta associagtoaidade para a tomada de decisao diante

de estimulos com respostas manifestamente difereBite/elocidade de acesso ao Iéxico, que



associa as diferencas na inteligéncia com a veldeidhdividual de acesso a informacao verbal
disponivel na memoaria de longo prazo e 4. Velo@da&l processos de raciocinio, que enfatiza a
compreensdo das diferencas individuais da intedigéa partir da velocidade do processamento
de informacdo em tarefas de ordem superior taiocamalogia, completar séries e silogismos.

Isso terd duas énfases neste trabalho: processtEsampenho e processos executivos.

Segundo Flores-Mendoza e Nascimento (2001, p. #&)abordagem cognitivista os
trabalhos mais conhecidos sdo os de Sternberg X18&% a proposta do modelo triddico da
inteligéncia -Thiarchic Theory of Human IntelligencBe acordo com esses autores, o modelo

foi concebido sob os seguintes pressupostos:

. “a inteligéncia ndo pode ser entendida foraune contexto social, sendo esta uma
capacidade de obter solugbes efetivas, resolvéeggmas do mundo real e do dia a dia
(inteligéncia pratica); a inteligéncia seria origl@gara um propdsito, estando envolvidas
as habilidades para lidar com tarefas novas eémalo que é dado, gerando idéias
interessantes (inteligéncia criativa); e a intelgé depende das habilidades e estratégias
envolvidas no processamento da informacédo, ra@ocemalisar e avaliar criticamente

(inteligéncia analitica)”. (p 47)

Neste modelo, Sternberg (1992; 2000) propde um loatke inteligéncia considerando
trés aspectos: a relacdo da inteligéncia com o muntdrno da pessoa, com a experiéncia e com
0o mundo externo. No modelo Triadico da Inteligénd@& Sternberg (2000), a relacdo da
inteligéncia com o mundo interno € concebida airpdet trés tipos de componentes conforme
Figura 1. osmetacomponenteu componentes criativos, estao relacionadospansessos
executivos e sao usados para planejar, monitoravadiar a resolucdo de problemas; os

componentes do desempenlmy componentes praticos, sdo utilizados para mghear
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comandos dosmetacomponente® 0s componentes da aquisicdde conhecimento, ou

componentes analiticos, sdo usados para aprenderresolver problemas.

“Aplicar”
“TTear™
“Thilizar’

2

PRATICO

“Analisar” “Criar”
SonmE ANALITICO  CRIATIVO L
Avaliar FPlanejar

FIGURA 1. Teoria Tridrquica da Inteligéncia de 8terg (2000)

Na relacdo da inteligéncia comeaperiéncia passadaa teoria considera como essas
interagem com os tipos de componentes do processawma informacédo. E na relagdo como
mundo externoo modelo propde que os componentes cognitiv@srsaplicados na adaptacéo
aos nossos ambientes, moldando nossos ambientesmualificA-los e selecionando novos

ambientes.

Abordagem Psicométrica

A abordagenpsicométricaque também € nomeada de fatorial, traco fator eratitial
tem sido a mais amplamente aplicada na tentativaougreender a natureza e organizacao das

habilidades humanas. A abordagem psicométrica @santiga e que apresenta o maior nimero
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de estudos envolvendo o construto inteligéncigokaeiras pesquisas procuravam identificar os
fatores que compunham a inteligéncia, assim conaoestrutura. (Almeida, 1994; Anastasi,
2000; Flores-Mendoza & Nascimento, 2001; Mcgrew &nBRgan, 1998; Munhoz, 2004,
Vendramini, 2000). Porém, apds um século de estaitoda ndo existe um consenso em relacao
ao construto inteligéncia ou a forma de investma-I

A abordagem fatorial se divide em: teorias fatorfaerarquicas e nao-hierarquicas. No
modelo ndo hierarquico da inteligéncia, as tearias conhecidas séo: a teoria do fator geral da
inteligéncia de Spearman e o das aptiddées merdaifigrstone.

Segundo Ribeiro (1998), de acordo com a teoriatiy fyeral da inteligéncia, a resolucéo
de um teste seria influenciada por dois fatoretesignado por Spearman come os fatores de
grupo, chamados d& O fatorg dependeria de uma energia mental inata e os $atoseriam
ativados por essa energia e estariam relacionadpseadizagem; e 0 mesmo seria constituido
por trés operacoes: a apreensdo da experiéncihucde de relacdes e a educdo dos correlatos.
(Munhoz, 2004; Ribeiro, 1998).

O modelo tedrico de Thurstone propde que a intetigéseria composta por doze fatores
independentes, que foram denominados de habilidawespacidades. Mas apenas sete foram
identificados: compreensao verbal, fluéncia verbatjocinio indutivo, visualizagdo espacial,
aptiddo numérica, memoéria e velocidade percepsigado a capacidade de aprendizagem e o
desempenho cognitivo em tarefas complexas reseltatcombinacdo dos fatores. (Sternberg,
2000; Munhoz, 2004; Vendramini, 2000).

No modelo Hierarquico da Inteligéncia, dois estusesiestacam dentre varios: a teoria
da Inteligéncia Fluida e Cristalizada ou modelbG8 de Horn-Cattell e a teoria dos Trés

Estratos ou modelo Carroll-Horn-Cattell, mais carithe como modelo CHC.
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A teoria G-Gc foi postulada por Cattell e consiste em dois tipascipais de habilidades
cognitivas: a inteligéncia fluida f5e a inteligéncia cristalizada §> A primeira inclui dois
tipos de raciocinio, o indutivo e o dedutivo; eskabilidades seriam influenciadas por fatores
bioldgicos e neuroldgicos, além da aprendizagenmteaacdo com 0 meio. A segunda consiste
de habilidades primarias, mais especificamente mhe@dmento adquirido, que refletiria o
processo de aculturacdo, surgindo consequentendanidiferencas individuais. (Mcgrew &
Flanagan, 1998).

Segundo McGrew e Flanagan (1998), no modelo fd@d>a inteligéncia fluida refere-se
as operacOes mentais que uma pessoa realiza gelafneota situacdes relativamente novas, nas
quais os conhecimentos habituais ndo sdo sufisigreea resolvé-las. Relaciona-se a formacéo
de conceitos novos, identificacdo de relacdes, epedn de relacbes em padroes,
estabelecimento de inferéncias, compreensdo deicagpkes, resolucdo de problemas,
extrapolacdo, reorganizacdo e transformacdo dasmatdes. Ja a inteligéncia cristalizada
refere-se a extensdo do conhecimento cultural Edque a efetiva aplicacao deste. Refere-se a
um armazenamento organizado de conhecimento diatar@formacdes, fatos, conceitos,
regras) e ao conhecimento de procedimentos de Ea@osituacdes conhecidas. (Mcgrew &
Flanagan, 1998).

O modelo Horn-Cattell preserva as habilidades eacddpdes do modelo de Cattell e
acrescenta mais oito habilidades/fatores, e apanmente outras 69 habilidades especificas.
Consolidou-se 0 modelo hierarquico que se segugabajue influenciou os modelos dos trés
estratos de Carroll.

Carroll (1993) realizou uma meta andlise de 400chsrde dados de estudos sobre a

inteligéncia, gerando 450 matrizes de correlacée, fqram analisadas pelo modelo fatorial. A
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partir dos resultados, surgiu o modelo hierarqdiganteligéncia composto por trés estratos, que
foi denominado de modelo Carroll-Horn-Cattell (CHQ) Modelo CHC tem se destacado no
cenario cientifico e educacional, por integrar wnjgnto de aptiddes cognitivas que permite
enumerar e estruturar as aptidées conhecidas $F\deedoza & Nascimento, 2001). H& um
aspecto entre 0 modelo Horn-Cattell e o0 modelo deo@ que faz grande diferenca: Horn e
Cattell ndo aceitam a existéncia de um fator giadhteligéncia (Figura 2). No entanto, a CHC
aceita a existéncia do Fatgr O modelo é composto por trés estratos: o eslibtajue
corresponde ao fatog; o estrato Il, composto por dez fatores amplosy Estrato I, por
componentes especificos e associados a tarefanl{Ch993; Flores-Mendoza & Nascimento,

2001; Munhoz, 2004).

Gf Ga Ge Gsm Gy Ga GIr Gs Gds Grw
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FIGURA 2. Teoria Gf-Gc de Horn - Cattel
Fonte: Adaptada de http://www.iapsych.com
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O Estrato Il é definido a partir das seguintes licdies:

1-Inteligéncia fluida (®: habilidade de raciocinio em situagBes novas
minimamente dependentes de conhecimentos adquiri@apacidade de: resolver
problemas novos, relacionar idéias, induzir cooeseitabstratos, compreender

implicacOes, e extrapolacdo e reorganizacao denagdes;

2-Inteligéncia cristalizada @} habilidade associada a extensédo e profundidade
dos conhecimentos adquiridos de uma determinadauraule a aplicacdo deste
conhecimento. Encontra-se associada ao conhecirdenlarativo e ao conhecimento de

procedimentos;

3-Percepcéo visual (Gv): habilidade de gerar, reteranipular imagens visuais
abstratas; estd associada aos diferentes aspecfeakssamento de imagens (geracgao,

transformacédo, armazenamento e recuperacao);

4-Memoria e aprendizagem (Gsm): habilidade assaciadmanipulagdo de
informacdes na consciéncia por um curto espacgerdpd para obter recupera-la logo em
seguida. Estad também associada a informacao regids exposicdo a uma situagédo de

aprendizagem.

5-Percepcédo auditiva (Ga): habilidade associaderéepcao e discriminacdo de
padrbes sonoros, particularmente quando apresen&mocontextos mais complexos

envolvendo distor¢des ou estruturas musicais cowpje

6-Habilidade de recuperacéo (GIr): habilidade dsslaca extenséo e fluéncia que
itens de informacgdo ou conceitos que séo recuperddanemaria de longo prazo por

associacao;



15

7-Velocidade de processamento (Gs): habilidadecest® a taxa de rapidez de

processamento cognitivo em tarefas cognitivas sspl

8-Rapidez e decisdo (Gt): habilidade de reagirooat decisdo de forma rapida

em resposta a estimulos simples. Este fator é madspor respostas cronometradas.

9-Conhecimento quantitativo (Gq): habilidade reaftee ao estoque de
conhecimentos declarativos e de procedimentos iggtardgs. Utilizacdo de informacdes

guantitativas e manipulacdo de simbolos numéricos.

10-Leitura e escrita (Grw): refere-se ao conhectmelquirido em habilidades
basicas requeridas na compreensdo de textos esse@pse escritas. (Carroll, 1993;
Mendoza E Nascimento, 2001; Munhoz, 2004; Primit&a Vendramini, Taxa, Muller,

Lukjanenko, Silva, 2001; www.iapsych.com).

O Estrato | é composto por mais de 69 habilidadpedficas, como demonstra a Figura 3.

FIGURA 3. Teoria dos Trés Estratos
Fonte: Adaptada de http://www.iapsych.com
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CAPITULO 2

O IDOSO

A situacéo do Idoso no Brasil

A populacdo mundial encontra-se em processo de llmommento e, segundo a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), populacao iéosarupo de pessoas com idade acima
de 60 anos. Porém, este limite de idade é validaagppara paises em desenvolvimento, como o
Brasil. No caso dos paises desenvolvidos, a idatoke gara 65 anos. (IBGE, 2002).

O Brasil tem uma populacdo de idosos corresponder@®% da populagédo total. As
estimativas para os préximos 20 anos indicam quepalacéo idosa podera exceder 30 milhdes
de pessoas ao final deste periodo, chegando aseepae quase 13% da populacdo brasileira.
Atualmente, as cidades com os maiores percent@aiglabos no Brasil sdo Rio de Janeiro
(12,8%) e Porto Alegre (11,8%). (IBGE, 2002).

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estiaa (2002), a populacédo de idosos
que mais cresceu no periodo intercensitario foieapdssoas acima de 75 anos ou mais,
representando 49,3% do grupo; as mulheres repeesdii,1% do grupo e vivem em média oito
anos a mais que os homens, e 59,4% dos idosos ¢é&msnde 4 anos de estudo, ou seja, sédo
analfabetos funcionais. Com relacdo ao rendimergmga de 40% dos idosos que residem na
zona urbana recebem um salario minimo; este pealepaissa para 60% na regido rural e a
maioria dos idosos reside na zona urbana (81,4%)relacdo a condicdo de domicilio, 62,4%

dos idosos séo responsaveis pelos domicilios biasj os cOnjuges representam 22%, sendo
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37,6% do género feminino. A idade média destesoresjveis pelo domicilio é de 69,4 anos
para o género feminino e 68,9 anos para o mascubiaotre os domicilios cujo responsavel é o
idoso e reside com os filhos, 56,8% é do génerocufias. Nos domicilios onde a idosa é
responsavel (93,3%), a organizacao familiar € sednquge. A partir dos dados acima, percebe-
se que os idosos estdo com tendéncia a uma vidaoawde integrada, obrigando a sociedade a
refletir e a adaptar-se a essa nova realidade.

A sociedade brasileira esta buscando formas dgrarte proporcionar qualidade de vida
para os idosos. Varias instituicdes de ensino amaprojetos de Extensdo com o objetivo de
pesquisar e proporcionar atividades para os id@ssm como 0s grupos da maturidade das
instituicdes publicas e particulares. Dentre esissnais conhecidos sdo 0s grupos da terceira
idade do Servico Social do Comércio (SESC).

No campo cientifico, a area que atualmente maisrmedve pesquisas sobre idosos,
segundo Prado e Sayd (2004b), é a de saude (MadiEnfermagem e Saude Coletiva) com
33,8%, seguida pela Psicologia com 9,8%. Dentdress de atuacao da Psicologia, a avaliacdo
psicoldgica é a que se encontra em desenvolvimrentrasil, e que apresenta uma caréncia de
estudos com instrumentos de avaliacdo, para idesosnhecidos pelo Conselho Federal de
Psicologia. Esses estudos sao necessarios, pdsrauia mostra que existem mudangas no

desenvolvimento cognitivo ao longo do tempo.

Desenvolvimento Cognitivo em Idosos

Estudos com idosos tém demonstrado que alguns @@mdognitivos propendem a
declinar com o aumento da idade. Segundo Almeigl@8)l o desempenho intelectual apresenta

discreta deterioracdo em tarefas que exigem veldeick flexibilidade no processamento da
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informacdo. Dentre os dominios cognitivos, a igéalicia fluida, a memoéria e a rapidez de
processamento sdo os mais comprometidos em fumgdardento da idade. O tempo de reacao
do idoso tende a ser mais lento em funcdo do psaoento neural, levando a um declinio do
fator g, porém observa-se que ndo ocorre declinio nageétedia cristalizada (Stuart-Hamilton,
2002).

De acordo com Horn e Noll (1997) da fase adultalaise ocorre um decréscimo das
médias de algumas habilidades intelectuais taisocmteligéncia fluida (®, velocidade de
processamento @pe memoria e aprendizagems{@ e o aumento de outras como a inteligéncia
cristalizada (@) e a habilidade de recuperacadrjGSegundo os autores, combinacdes de
habilidades podem interferir no resultado das nsd@amedidas intelectuais denominadas como
inteligéncia geralg ou QI. Essas combinacdes podem aumentar ou dimasumédias destas
medidas, indicando erroneamente um aumento oust@tie de habilidades cognitivas.

Schaie (1983), conforme citado por Horn & Noll (Z®9em seus estudos encontrou
diferenca na relacdo entre as habilidades, o géeems grupos etarios. As habilidades
consideradas mais vulneraveis, como inteligénciadd] velocidade de processamento e
memoria e aprendizagem, parecem declinar mais nedomulheres e as habilidades mais
estaveis, inteligéncia cristalizada e a habiliddeeecuperacdo, parecem declinar mais cedo nos
homens. Porém, Kaufman, Kaufman-Packer, MacLearegnBlds (1991), conforme citacao de
Horn & Noll (1997), relatam que, com o controle \daiavel escolaridade, esta diferenca néo
aparece.

Horn e Noll (1997) descrevem algumas tentativasexjdicar a relacdo entre idade e
declinio das habilidades cognitivas. Dentre elasdealinio das habilidades consideradas

vulneraveis seria devido, principalmente, a perdapdtencialidades fisicas como: acuidade
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sensorial, perda de parte dos reflexos durantevellegcimento, cautela ao executar tarefas e na
indisposicdo de ter pressa. Porém, poucas evidésgientam estas explicacoes.

Existem evidéncias que, com o0 aumento da idade,também um aumento
correspondente na lentiddo no desempenho de tacefgstivas, afetando as medidas da
memodria, raciocinio indutivo e visualizagdo espadiaiste também a hipotese de que, com o
envelhecimento, ocorre uma lentiddo neural queaatetlos os processos cognitivos e,
consequientemente, as medidas de potencialidadeticagiiSalthouse, Fristoe, Mcguthry &
Hambrick, 1998).

Buscando compreender as relagbes entre decliniohdbdidades cognitivas, mais
especificamente inteligéncia fluida e cristalizada,envelhecimento, Horn e Nell (1997)
apresentam dados de um estudo com essas habilidade® controle de algumas variaveis
como atencdo, rapidez de inspecédo, rapidez deadecisrreta, concentracdo, persisténcia e
cautela. Os autores realizaram as seguintes coqil@sainteligéncia cristalizada e atencao
dividida; inteligéncia cristalizada e concentracaoteligéncia fluida e atencédo dividida,
inteligéncia fluida e velocidade de processamentiteligéncia fluida e rapidez de deciséo
correta; inteligéncia fluida e persisténcia; irgéhcia fluida e cautela; inteligéncia fluida e
persisténcia junto com cautela. Isoladamente, @t a inteligéncia fluida sem o controle da
rapidez de decisdo correta. Os resultados sugeweno gleclinio da inteligéncia fluida € mais
acentuado quando combinado com persisténcia ela@a®rém, esse declinio ndo resulta do
fato de os mais velhos serem mais cuidadosos @isf@rtes que adultos jovens. Os resultados
sugerem 0 oposto, ou seja, que 0s mais velhos ficais tempo com uma tarefa dificil antes de

abandona-la.
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A medida de inteligéncia fluida obtida por Horn elIN1997) n&o estava associada ao
namero de respostas corretas dadas em pouco tenggopelo grau de dificuldade dos itens
trabalhados. Parece que o declinio da inteligéfiuida reflete a inabilidade de resolver
problemas complexos, mesmo em situacdes em quepm tedo seja exigido.

Schaie, Maitland, Willis e Intrieri (1998) realizem um estudo longitudinal e transversal
com o objetivo de verificar a constancia de habhdies cognitivas durante o processo de
envelhecimento. Nesse estudo foram testados geiggade habilidades: Raciocinio indutivo,
Orientacdo espacial, Velocidade perceptual, Destrammérica, Compreensdo verbal e
Recordacao verbal, em 982 participantes com umvaidtede 7 anos (estudo longitudinal) entre
cada avaliacdo. Os autores afirmam que este conjientatores ndo representa uma amostragem
completa do dominio da inteligénci® estudo busca fornecer evidéncias do padrdo de
desenvolvimento cognitivo durante o processo delbegimento, a diferenca de média dentro e
entre os grupos de idade, e se as habilidades magnihudam entre os idosos mais novos e 0s
mais velhos. As habilidades foram definidas ded@eom o modelo da Teoriac&sf.

Ao examinar as cargas dos fatores, Schaie e caldba@s (1998) encontraram diferencas
significativas entre os grupos de idade. Porém,fo&om encontradas diferencas em relagdo ao
fator Recordacao verbal. Com relacédo ao fator Radm indutivo foram encontradas diferencas
significativas exceto para os resultados do PMArim&ty Menstal Abilities Test (tarefa
associada a conteudo verbal). Foram encontradesengas significativas do fator Orientacdo
espacial em relacdo a todas as medidas. A cargaafahumenta com a idade para a rotagcao
alfanumérica, porém decresce em cubos. No fatoociddde perceptual a carga do fator
Comparacdo de nameros diminuiu e no PMA verbalrecoum aumento. Foi encontrada uma

diminuicdo da carga fatorial na comparacao entRM@ verbal e o fator Compreenséo verbal
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com o aumento da idade. H& um aumento significapaoa a carga fatorial na tarefa
Comparacao do nimero no fator Destreza numérica.

Esses mesmos autores, ao estudar o desempenhaldiédates cognitivas de acordo
com a idade, constataram que em dois grupos dee i@d-74; 76-83) os desempenhos
diminuiram significativamente nos seis fatores deilldade cognitiva. O desempenho do grupo
de idade entre 60 e 67 anos diminuiu em cinco datoexceto em Recordacgdo verbal. O
desempenho do grupo de idade entre 53 e 60 anasudinsignificativamente apenas em
Destreza numérica, permanecendo estavel nas dabdgdades. No grupo de 46 a 53 anos, o
desempenho permaneceu estavel em quatro habiligage® aumento em duas: Compreenséo
verbal e Recordagéo verbal. O desempenho do gei@ d 39 anos permaneceu estavel em trés
fatores e aumentou em Raciocinio indutivo, Origddegspacial e Compreensao verbal. Todos os
grupos etérios obtiveram médias mais baixas dengesgho no fator Destreza numérica, em
1991, em relacdo a 1984. O Raciocinio indutivo, rerflacdo espacial, e a Velocidade
perceptual mostraram um declinio iniciando em tatos 67 anos; ja a Recordacao verbal e a
Compreensdo verbal iniciam o declinio aos 74 aradatle.

Salthouse (2005), em estudos realizados separandwedidas do tempo, do tempo de
decisdo e exatiddo da decisdo, encontrou diferesigasicativas ndo somente em cada medida,
mas também quando estas eram relacionadas comsldesaidade, observou que a medida de
exatiddo da deciséo era estatisticamente independandade, do tempo e do tempo de deciséo.
No estudo com os idosos mais velhos foi observagoag decisfes destes eram menos exatas.
Ainda segundo o autor, quando era permitido acsoslcontrolar o tempo gasto para execugéo
da tarefa, desde que esta fosse concluida, obssevque o tempo ndo garantia uma decisédo

correta e essa era significativamente diferente ergt grupos etarios.
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Em um estudo com 159 participantes com idade a@mab0 anos, e que foram
estratificados por grupos de 10 anos (50 anos,ne@ & 70 anos), Stuart e Rabbitt (1997)
aplicaram o teste dateligéncia Geral - AHZom uma carga alta de inteligéncia fluida, o teste
de Vocabulario Mill Hill com carga alta de inteligéncia cristalizada e tetde SoletramentoO
objetivo foi verificar com qual teste o @letrament@presentava maior correlagdo. Os autores
obtiveram os seguintes resultados ao comparaisaiados obtidos com o teste de Soletramento
entre os grupos etarios: (F[2,156] = 4,8; p < O@M)ostraram existir uma diferenca significativa
entre os resultados, de acordo com os grupos de.ida

Os resultados totais do teste Sleletramentdoram estatisticamente diferentes entre os
grupos de idade (F[1,156] = 6,5; p < 0,01). Naarfoiobservadas diferencas significativas entre
0s escores médios do teste\tmcabulario Mill Hill e os grupos etéarios (F[2,156] = 2,64; p >
0,05) mas foram encontradas diferencas signifiaatientre os escores médios do teste de
Vocabulario Mill Hill e os anos de estudo (F[2,134] = 4,74; p < 0,0ddoRtraram-se diferencas
significativas entre o escores médios do teste Ald$ grupos de idade (F[2,156] = 12,27; p <
0,001). Stuart e Rabbitt (1997) concluiram quepmci@lade em ortografia sofre um declinio em
funcdo da idade, o que nado é atribuido a escot@itzau a inteligéncia cristalizada, mas ao

declinio da inteligéncia fluida, j& que a ortograliepende de uma manipulacdo mental.
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CAPITULO 3

INTELIGENCIA AVALIADA PELA BPR-5

A Bateria de Provas de Raciocinio - 5 (BPR-5) éinstrumento multidimensional, que
surgiu a partir de uma modificacdo da Bateria dev@s de Raciocinio Diferencial (BPRD),
adaptacéo realizada por Almeida, nos anos de 1988&, do Teste de Raciocinio Diferencial
de Meuris (1970), para a populacdo portuguesa. R-BResta padronizada para a populagéo
brasileira, avalia habilidades cognitivas e oferesémativas do funcionamento geral e das
forcas e fraquezas em cinco areas especificasodaic Abstrato (RA), Raciocinio Verbal
(RV), Raciocinio Espacial (RE), Raciocinio Numéri®N) e Raciocinio Mecanico (RM).
(Almeida & Primi, 2004; Primi & Almeida 2000a, 2060

A BPR-5 é apresentada em duas formas: a Formara sea aplicada a jovens da 62 a 82
séries do ensino fundamental; e a Forma B, em foglerensino médio completo ou incompleto.
As duas formas sao compostas pelas mesmas prokaf{R RM, RE e RN) so6 diferindo em
um grupo de itens, em cada prova, no que diz rnespgeigrau de dificuldade, que foi ajustado ao
nivel de desenvolvimento cognitivo conforme a emtddde (Almeida & Primi, 2004; Primi &
Almeida 2000a; 2000b).

Segundo Almeida e Primi (2004; 2000a; 2000b), a 8RRum instrumento para auxiliar
os profissionais em sua praxis de psicodiagnéstielecao profissional, orientacdo profissional,

avaliagdo escolar e outras em que se necessitereenadger e conhecer o funcionamento
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cognitivo geral, e as aptiddes que podem ser aadigelas cinco provas que compdem o
instrumento.

A BPR-5 encontra-se fundamentada em duas abordagénsas da inteligéncia: a
Psicométrica e a Cognitivista. Na abordagem Psitiacaése utiliza a terminologia do modelo
CHC e, na Cognitivista, o modelo triddico da iméficia —Thiarchic Theory of Human
Intelligence de Sternberg (1985) (Primi & Almeida, 2000a; 2000b)

A Prova de Raciocinio Abstrato ou Prova RA aval@pacidade de estabelecer relacdes
abstratas em situacdes novas, para as quais sei gmEsco ou nenhum conhecimento
previamente aprendido. O conteudo dos itens é abstenvolvendo analogia com figuras
geométricas. Este subteste esta associado a émeikgfluida (Gf), que é definida como a
capacidade de raciocinar em situagbes novas, cdaceitos e compreender implicacdes.
(Almeida & Primi, 2004; Primi & Almeida 2000a; 2080 Segundo Primi e Almeida (2000a;
2000b), neste subteste, 0 componente mais impergara sua resolucédo € a decomposi¢cédo do
estimulo visual em atributos abstratos para podesemrelacionados, ndo sendo possivel a
resolucéo dos itens de forma concreta.

A Prova de Raciocinio Verbal ou Prova RV avaliax@emesdo do vocabulario e a
capacidade de estabelecer relagbes abstratas @moeitos verbais. O RV associa-se a
inteligéncia fluida, mas principalmente a cristafla (Gc), definida como a extensdo e
profundidade do conhecimento verbal. E a capaciddgleutilizar conceitos anteriormente
aprendidos. O contetdo dos itens envolve analagi@ @alavras, 0 que exige a ativacdo e o
relacionamento de informagbes da memoria a longaoprom as informacdes presentes na

memodria de trabalho (Almeida & Primi, 2004; PrimiA@meida 2000a, 2000b).
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A Prova de Raciocinio Espacial ou Prova RE avatiaacidade de visualizacéo, isto é,
de formar representacdes mentais visuais e margmilatransformando-as em novas
representagcdes. O RE, apesar de estar, princip@merlacionado a capacidade de
processamento visual, definida como a habilidadeedeesentar e manipular imagens mentais
(Gv), estd, em parte, associado a inteligénciadluidimeida & Primi, 2004; Primi & Almeida
2000a, 2000b). Segundo Primi e Almeida (2000a, BGfsse subteste requer a codificacdo de
representacdes visuais, a inferéncia de relac@meanipulacdo destas por meio de um espaco
tridimensional.

A Prova de Raciocinio Mecanico ou Prova RM avalahecimentos praticos de
mecanica e fisica, adquiridos em experiéncias ieotid e praticas, e a capacidade de integrar as
informacdes em textos com a figura descritiva tlaasfo-problema. O RM esta associado em
parte a inteligéncia fluida e aos conhecimentoqms mecanicos. Dentre os subtestes, esse é 0
gue menos se associa ao raciocinio indutivo, reqderum conhecimento muito mais pratico do
gue académico (Almeida & Primi, 2004; Primi & Almaid000a, 2000b).

A Prova de Raciocinio Numérico ou Prova RN aval@pacidade de raciocinar indutiva
e dedutivamente com simbolos numéricos em problejnastitativos e o conhecimento de
operacOes aritméticas basicas. O RN também esidiads a inteligéncia fluida e a habilidade
quantitativa (Gq), definida como a compreensaoateeitos quantitativos basicos como soma,
subtracéo, divisdo, multiplicacdo e manipulacasidéolos numéricos (Almeida & Primi, 2004;
Primi & Almeida 2000a, 2000b). Os subtestes da BPRequerem também processos
metacognitivos como: planejamento, resolugdo, edwxu monitoramento e revisdo das

estratégias utilizadas (Primi & Almeida 2000b).
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Primi e Almeida (2000a; 2000b) realizaram dois @ssupara investigar as propriedades
psicométricas da BPR-5. O primeiro, de validaderexipdo, nos anos de 1996 e 1997, foi
intercultural, com resultado de participantes dasBre Portugal, e o segundo, apenas de
validade, nos anos de 1998 e 1999, com resultadgsadronizacdo portuguesa. Os estudos
foram realizados com alunos do ensino fundamentadaio.

O primeiro estudo foi realizado com uma amostra 1d243 alunos brasileiros e
portugueses. Os coeficientes da precisao pelo métasl duas metadeSpit Half) ficaram entre
0,65 a 0,87. A correlacdo de Pearson e a correlagfiacorica mostraram-se satisfatorias, ou
seja, acima de 0,70 para as provas de Raciocingiratb, Raciocinio Verbal e Raciocinio
Numérico. Quanto as provas de Raciocinio MecaniRa@ocinio Espacial, os valores tenderam
a ser baixo, porém razoaveis. Foi observado tarmipgano niumero de acertos nas provas RE,
RN e RM foram mais baixos na amostra brasileiragde na portuguesa. (Primi & Almeida,
2000a; 2000b).

Com relagéo a validade, os resultados da andlisgalademonstraram a existéncia de
um unico fator, com autovalores de 2,84 — paraasiBre autovalores de 2,83 — para Portugal, e
responsavel por pouco mais de 50% da varianciesiosres. Foi também realizado o estudo de
correlacéo entre os escores da BPR-5 e as notaarescpor disciplina. Neste caso, observou-se
qgue os resultados foram moderados e significatiméendiferentes de zero. As correlagdes entre
0 escore geral e as notas escolares apresentaaltades variando de 0,23 a 0,54.

O segundo estudo teve como objetivos investigao@®ere uma especializacdo do
desempenho cognitivo a partir de opg¢des curricsildierenciadas e de correlacionar as notas
escolares com os resultados da BPR-5. Nesse ednidefetuada a Analise de Variancia

Multivariada (MANOVA 4 x 3) considerando, como \@areis independentes, o0 ano e a area de
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estudo; e, como dependentes, 0os cinco subtestdBP&5. Foram observadas diferencas
significativas tanto entre as areas de estude 0,84, p = 0,006) como entre os anos=(0,95,

p = 0,016); foi observado também que esses efeitmsgem (Ano x Area, = 0,88, p = 0,006),
sendo a maior associagao ocorrida com a variagal (@ = 0,06).

A correlagdo entre as notas escolares e os ressl@a BPR-5 mostrou-se moderada,
com um aumento a medida que se aproxima do contdadoprovas. Os coeficientes de
correlacdo entre as disciplinas escolares e osstetexplicam cerca de 20% da variancia.

No estudo de padronizacdo para a populacdo brasfi@i realizado uma Analise de
Variancia Multivariada (MANOVA 3 x 2 x 2). Os resatlos apontaram diferencas significativas
com relacdo a série, género e dependéncia adrathiatrda escola. Observou-se também um
aumento dos escores a medida que ocorre a progressélar. Ao se considerar o género, 0
efeito foi significativo apenas em relacdo ao sstbteRM. Na Forma A encontrou-se uma
interacdo significativa entre a série e a dependéadministrativa em relacdo prova R, que
tendem a diminuir a medida se muda da 62 parsérig?

Em funcdo do aumento do tempo limite dos subtestesta nova amostra para
padronizagéo realizou-se outro estudo de preciedosdfrumento. Os coeficientes encontrados
foram acima de 0,80, mostrando uma diferenca sigiifa entre os escores dos dois estudos.
(Primi & Almeida, 2000).

Em outro estudo realizado pelos autores Almeidairai F2004), foram explorados os
perfis cognitivos a partir dos resultados na BPR-Bstudo considerou os escores pertencentes a
amostra (n = 3.039) de padronizacdo da BPR-5 F@mnda Brasil e de Portugal. Essa ficou
composta por aproximadamente 48% de brasileiro2% 8e portugueses. A partir das 243

possibilidades de configuracdo de perfis, foramdas oito categorias de classificacad®drfis
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médios quando a capacidade fosse média em quatro oo g@ravas; 2.Perfis superiores
qguando as cinco capacidades estivessem acima da mgduatro estivessem acima da média e
uma fosse média; Rerfis inferiores quando cinco capacidades estivessem abaixo dia iméd
quatro estivessem abaixo e uma fosse médiRedis medio inferioresquando a capacidade
estivesse abaixo da média em trés provas e fosséa més outras duas; Perfis médio
superiores quando a capacidade estivesse acima da médiaésnprovas e fosse média nas
outras duas; @erfis com discrepanciagjuando fosse encontrada pelo menos uma capacidade
inferior a média e uma superior & média;Perfis médios negativpgjuando a capacidade
estivesse média em trés provas e inferior a méagaontras duas; &erfis médios positivo
guando a capacidade estivesse média em trés mreugerior a média nas outras duas.

Nesse estudo, a categoria perfis com discrepaoiciarhais freqliente para os dois paises.
Foram encontradas algumas diferencas significatné® os paises?([7] = 26,8; p < 0,001) e
uma diferencga na distribuicdo dos alunos nas aitegorias (Brasil? [35] = 126,7; p < 0,001 e
Portugal 2 [35] = 60,8; p < 0,01). Observou-se uma diminaid® nimero dgerfis médis e
um aumento doperfis com discrepancja que pode estar associado a uma especializasao d
capacidades cognitivas. Ao se analisar os alunos perfis de discrepancia, encontram-se
semelhancas entre os dois paises, sugerindo quee exig|a estabilidade na estrutura das
capacidades avaliadas pela Bateria BPR-5. O estiahtificou que existem configuragdes de
competéncias distintas, em funcdo das variaveigadis como critério externo: género, idade,
reprovacao e area de estudo. (Almeida & Primi, 2004

Um outro estudo foi realizado com a BPR-5, por Bgarth e Nascimento (2004), que
teve como objetivo o estabelecimento de normas paBPR-5 em sujeitos adultos e a

comparacdo dos dados em relacdo a amostra oregiredtudo, a funcédo exercida na empresa, a
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escolaridade e a idade dos mesmos. A amostra foipasta por 57 participantes que
representam 70% dos empregados do setor de limhadei uma empresa de energia elétrica de
Minas Gerais, todos do género masculino e com glad&e 19 e 45 anos.

Os dados obtidos pelas autoras mostram que, emgdoela funcdo exercida, o
desempenho ficou na zona média (Escore Padrdo Npawa entre 90 e 110); ocorreu um
aumento da EPN de acordo com a escolaridade; equeda no desempenho dos sujeitos com
mais idade. Os coeficientes de correlacdo indicapaeno subteste RN apresenta uma correlacao
pequena, mas significativa, com a funcdo exerdds.coeficientes de correlacdo entre os
resultados nos subtestes e a escolaridade foraitivpese significativos, com excecédo do
subteste RA. Os coeficientes de correlacdo coraider a variavel idade foram negativos e
significativos.

Na comparacao das médias de desempenho nos ssiletestencdo exercida ndo ocorreu
diferenca estatisticamente significativa entreropgs avaliados. Mas, em relacdo a escolaridade
foi encontrado uma diferenca significativa, ensendveis de escolaridade nos subtestes RE, RM,
RN e o EPN total. Na analise realizada entre asaséxla faixa etéria observou-se que todos os
EPNSs diminuiram com o aumento da idade. Porémomgoaracdo entre as médias nos subtestes
e as faixas etérias verificou-se uma diferencaifigtiva no RE, RM, RN e no desempenho
global (Baumgartl & Nascimento, 2004).

Baumgartl e Nascimento (2004) também encontraréenetlicas significativag € -2,93;

p = 0,025) entre a diferenca das médias com badePib Total das normas do manual e do
estudo realizado pelas autoras. A diferenca tanfbeencontrada nos escores dos subtestes RA

(t = 10,843; p = 0,000), RMt & -7,786; p = 0,000) e RE € 5,804; p = 0,000). Os autores
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observaram que existe a necessidade da criacamrm@s para adultos, assim como para grupos
especificos, considerando a realidade da avalag&o realizada.

Em outro estudo com a BPR-5 no contexto organimatid-ilizatti (2004) comparou 0s
resultados nos subtestes e o raciocinio geral,a®nesultados da avaliacdo de desempenho no
trabalho realizada pelo supervisor, pelo coleggat®mlho e a média da avaliacdo de ambos. Os
coeficientes indicam que existe uma correlacaafgigtiva entre a avaliacdo de desempenho no
trabalho e os subtestes da BPR-5; e altamentdisaivios nos subtestes RN € 0,260; p =
0,004) e no REr(= 0,364; p < 0,001). No que diz respeito a avabagalizada pelo colega de
trabalho, foi encontrado apenas no subteste RA eonelacdo significativar(= 0,281; p =
0,007), e correlagdo marginal nos subtestes RE @,163; p = 0,071) e RN € 0,162; p =
0,073). Foi encontrada também uma correlacao pastsignificativa entre o resultado geral e a
avaliacdo do supervisar £ 0,321; p < 0,001) e do colega<0,192; p < 0,034).

Um dos estudos realizados com a BPR-5 foi o deiP@uomtert e Alchieri (2002a) que
relacionaram os subtestes da bateria, o teste R-Teste de Raciocinio Nao Verbal (TNRV)
com variaveis do teste Zulliger. Os autores comparandicadores do Zulliger com habilidades
cognitivas e obtiveram uma correlacdo positivaeeaf resultados das medidas de inteligéncia e
0 numero de respostas no teste Zulliger, o F+ @ddoem vista), FC, (respostas associadas a cor
e a forma), FK, KF e F (respostas com dimensioad#), conteudos: animal, humano e
botanico, e movimentos de figuras humanas inteiascorrelacdes negativas foram com as
variaveis do Zulliger: F- (forma distorcida), coide artistico, conteludos de anatomia e
contetdos antropoldgicos.

Um outro estudo em que se utilizou BPR-5 foi real@ por Primi, Biguetti, Munhoz,

Noronha, Polydoro, Di Nucci, e Pellegrini (2002b%¥ autores correlacionaram as habilidades
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cognitivas, interesse e tracos de personalidadesirsmentos utilizados além da BPR-5 foram:
o Levantamento de Interesses Profissionais (LIB)Q@uestionario de Personalidade 16PF. Os
resultados mostraram associacfes significativa® egrraciocinios abstrato (RA), mecanico
(RM) e espacial (RE) com interesses por ciéncigsaBs calculo. Outra associacao significativa
foi entre os subtestes RA, RM e RE com o FatatdIL6PF.

Até o momento, os estudos com a BPR-5 tém sido amowstras de jovens ou adultos.
Considerando que a literatura demonstra mudangabkaialidades cognitivas com o passar dos
anos, e tendo em vista que a BPR-5 avalia prinoipate a inteligéncia fluida, capacidade que,
de acordo como Schaie, Maitland, Willis, e Intrigr@98), ap0s os 67 anos, comeca a diminuir
em funcdo da idade, faz-se necessario ampliartadasspsicométricos da BPR-5 com outros

grupos etarios.
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CAPITULO 4

METODO

Caracterizacao dos Participantes

Participaram deste estudo 43 pessoas com idada aer60 anos estratificada conforme
os critérios utilizados pelo IBGE (2000): por géngrelos grupos de anos de estudo 0-3 anos, 4-
7 anos, 8-10 anos, 11-14 anos e acima de 15 goels®faixas etarias 60-64 anos, 65-69 anos,
70-74 anos, 75-79 anos e acima de 79 anos. Todpartisipantes obedeceram aos critérios de
inclusdo que sdo o0s seguintes: auséncia de comgmoenéo fisico (visdo ndo corrigida por
Oculos ou lentes de contato, problemas motoresnmerebros superiores, entre outros) que
possam interferir na aplicagdo ou no resultado dtejteauséncia de quadro neurolégico ou
psiquiatrico diagnosticado (deméncia, transtorn@dbér, entre outros), e a obtencdo de no
minimo 23 pontos no Mini Exame de Estado Mental BWE para participantes escolarizados.
Para levantamento das informagOes sobre os pariieip foi elaborada uma ficha de registro
(Anexo 1).

A idade média dos participantes foi de 69,7 anos) a minima de 60 anos e a maxima
de 84 anos e desvio padrdo de 6,0 anos. De acond@s faixas etérias, a distribuicdo ficou a
seguinte: 60-64 anos 30,2% (f=13), 65-69 anos 16f3%), 70-74 anos 27,9% (f=12), 75-79
anos 20,9% (f=9) e, acima de 80 anos, 4,2% (f=2)das 25,6% do género masculino e 74,4% do

género feminino. Com relacéo aos anos de estugktrdodicdo ficou a seguinte: 4-7 anos 34,9%
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(f=15), 8-10 anos 14% (f=6), 11-14 anos 32,6% (}=44 15 anos 18,6% (f=8). O estrato 0-3
anos de estudo foi retirado apés tentativa deagdlic da BRP-5, pois este grupo de participantes
teve muita dificuldade com as instru¢cdes dos stdgeaao conseguindo compreender ou tendo
muita dificuldade para entender o que era solioitad

Os participantes, de acordo com a faixa etarisgsgmtaram uma predominancia no
género masculino, com idade entre 60-64 anos, gapresenta 45,5% do género. No feminino,
a idade predominante foi de 70-74 anos, represeént@8,1% do mesmo, 0 que pode ser

verificado na Tabela 1.

TABELA 1. Porcentagem de participantes de acordo com a@énegrupo etario (n=43).

Faixa Etaria : Geénero — f
Masculino % Feminino %

60-64 anos 05 45, 08 25,0 13
65-69 anos 02 18, 05 15,6 07
70-74 anos 03 27, 09 28,1 12
75-79 anos 01 9, 08 25,0 09
> 79 anos 00 0,( 02 6,3 02
Total 11 100 32 100 43

Na Tabela 2 podemos observar que ocorreu o predomé 15 anos de estudo no
género masculino, 36,4%; no género feminino, aafdi’ anos de estudo representou 37,5% e
faixa 11-14 anos de estudo representou 34,4%.

No MEEM, a pontuacdo minima foi de 23 e, a maxid&,30 pontos, sendo a média
27,95 pontos e o0 desvio padrao de 1,9 pontos. Qnmése pontos nos géneros masculino e
feminino foi de 30 pontos; o minimo de pontos noegé feminino foi de 23 e no masculino 27

pontos.
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TABELA 2. Porcentagem de participantes de acordo com géramnos de estudo (n=43).

Anos de estudo : Genero . f
Masculino % Feminino %
4-7 anos de estudo 03 27,3 12 37,5 15
8-10 anos de estudo 01 9,1 05 15,6 06
11-14 anos de estudo 03 27 11 34,4 14
15 anos de estudo 04 36,4 04 12,5 08

Total 11 100,0 32 100,0 43

Instrumentos

Ficha de registro

A ficha de registro € composta por dados de ideatifio e um questionario com oito
perguntas, sendo seis delas subdivididas em itgns, possibilitaram a identificacdo de
participantes com problemas de saude, conformeitgsi@s de inclusdo. Os dados da ficha de
registro e do questionario foram baseados no esw@xado por Nascimento (2000) com o

WAIS-III (Anexo 1).

Ficha de controle do tempo e item durante a aplidagdos subtestes da BPR-5

A ficha de controle tem como objetivo registrar tem que o participante esta
examinando em intervalos de 5 minutos apés o tdimpt@ do estudo original da BPR-5. Esse

registro é realizado para cada um dos cinco s@stéanexo 2).
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Mini Exame do Estado Mental (MEEM)

O Mini Exame do Estado Mental (MEEM) é composta pbrcategorias de tarefas que

envolvem:

1.

Orientacdo Temporal - composta de cinco perguquasnvolvem a no¢ao de tempo.
Atribui-se um ponto para cada questao corretat® meaximo é de 5 pontos.
Orientacdo Espacial - contém cinco perguntas ocowbjetivo de se verificar a
qualidade da orientacdo espacial. O total maxirde & pontos, sendo atribuido um
ponto para cada resposta correta.

Memoéria Imediata - a tarefa consiste em recondar palavras imediatamente ap6s
serem verbalizadas pelo aplicador. E atribuido ot@l imaximo € de 3 pontos, um
ponto para cada palavra recordada corretamente.

Célculo - envolve a subtracdo do niumero setadssmente por exemplo: 100 — 7 =
93, 93 — 7 e assim por diante, até o resultad®@btal maximo é de 5 pontos, sendo
atribuido um ponto para cada subtracéo correta.

Evocacdo das Palavras - neste item pede-se qpessoa repita as palavras
anteriormente mencionadas no item 3. O total m&érde 3 pontos, sendo atribuido
um ponto para cada palavra correta.

Nomeacdo - a tarefa exige que a pessoa nomeioshfomuns como reldgio e
caneta. O total maximo é de 2 pontos, sendo atidbuwin ponto para cada nomeacao

correta.
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7. Repeticdo - solicita-se a pessoa que repita uasa Simples imediatamente apos ser
mencionada. O total maximo é de um ponto, e a fdsee ser mencionada
corretamente.

8. Comando - a tarefa consiste na pessoa executancms verbais. O total maximo é
de 3 pontos, sendo atribuido um ponto para cadamdonrealizado corretamente.

9. Leitura - é solicitada a pessoa que leia uma feagalize o que esta sendo pedido. O
total é de um ponto para a execucéao correta degpede.

10. Frase - a tarefa consiste na pessoa escrevdraseajue tenha principio, meio e fim.
O total € de um ponto para a frase desde que seegdeaos critérios,
independentemente de erros gramaticais.

11. Cépia do desenho - solicita-se a pessoa que copidesenho geométrico. Um ponto
para o desenho desde que a figura tenha cinco mdpge os pentadgonos estejam
interseccionados.

A aplicacao do inquérito é facil e ndo exige treirato do aplicador. O tempo maximo
de aplicacdo € de 10 minutos, e a pontuacdo maxiBtapontos, o ponto de corte para déficit
cognitivo é de 19 para pessoas analfabetas e gmr23os alfabetizados. No caso da tarefa
calculo, caso o participante ndo acerte a subtragaplicador devera corrigi-lo e apresentar a
proxima subtracdo a ser realizada. Esse procedintave ser repetido na tarefa calculo caso
torne a ocorrer o erro. Para o item 9 ser aplicagweciso um cartdo contendo o comando a ser
lido pela pessoa. O mesmo em relacdo ao item 1lgusmé necessario o cartdo com a figura;
este deve ser mostrado durante a cépia. No casitethes 10 e 11, utiliza-se a mesma folha
dobrada ao meio, sendo cada item em uma metadadghda(Almeida, 1998a; Bertolucci, Brucki,

Campacci & Juliano, 1994; Brucki, Nitrini, CaramgBiertolucci & Okamoto, 2003).
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Bateria de Provas de Raciocinio - 5

A BPR-5 tem: Forma A, para ser aplicada em alummos escolaridade entre a 62 e a 82
série do ensino fundamental; e a Forma B, paraaldo ensino médio completo ou incompleto.
As duas formas sdo compostas pelas mesmas prokaf{R RM, RE e RN) so6 diferindo em
um grupo de itens, em cada prova (Primi & AlmeR2)0a; 2000b).

A Prova de Raciocinio Abstratou Prova RAé composta por 25 itens, sendo 19 comuns
a forma A e B. A tarefa consiste em descobrir agd existente entre os dois primeiros termos
e aplica-la ao terceiro, para se identificar agstpentre as cinco op¢des apresentadas para cada
item.

A Prova de Raciocinio Verbalu Prova RVé composta por 25 itens, sendo 18 comuns as
Formas A e B. A tarefa consiste em descobrir ac@@laanaldgica entre um primeiro par de
palavras e aplica-la de forma que se identifiqgeata palavra, entre as cinco alternativas, que
mantenha a mesma relacéo a terceira palavra afadaen

A Prova de Raciocinio Espacialu Prova RE€ composta de 20 itens, sendo 12 comuns
as duas Formas A e B. A tarefa consiste em se lksscomovimento dos cubos, por meio da
analise das diferentes faces destes, e escolher amtcinco alternativas apresentadas como
possibilidade de resposta, ou seja, aquela quesemtia o Ultimo cubo da série.

A Prova de Raciocinio Mecaniaw Prova RMé composta de 25 itens, sendo 19 comuns
as Formas A e B. A tarefa consiste em descobrire & quatro opcdes de resposta proposta, a
alternativa que melhor responde a questao envaivprablemas praticos fisicos-mecéanicos.

A Prova de Raciocinio Numériam Prova RNé composta por 20 itens, sendo 12 comuns

as Formas A e B. A tarefa consiste em a pessoalg@squal a relacdo aritmética que rege as
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progressdes nas series e aplica-la identificandosgseriam os dois ultimos numeros para
completa-la.

A aplicacao das provas pode ser feita coletivandividualmente, e em duas sessdes, na
seguinte sequéncia, que deve ser respeitada: mireessdo: as provas de Raciocinio Verbal,
Raciocinio Abstrato, Raciocinio Mecéanico; segundss&o: Raciocinio Espacial e Raciocinio
Numeérico. O tempo limite tem que ser rigorosameertgido em cada prova, sendo: Raciocinio
Abstrato: 12 minutos; Raciocinio Verbal: 10 mingtdgaciocinio Mecanico: 15 minutos;
Raciocinio Espacial: 18 minutos; e Raciocinio Nuowrl8 minutos; o tempo aproximado de
aplicacdo da Bateria, incluindo as instru¢cdes, dera hora e 40 minutos.

As instrucdes encontram-se nos cadernos de apdicagde permitem a pessoa
acompanhar toda a explicacdo da tarefa a seradalipor meio de trés exemplos. Ao final da
instrucdo, deve-se sempre se certificar que a pessmpreendeu a tarefa antes do inicio da
contagem do tempo. A marcagao da alternativa edeojrara cada item é feita na folha de
resposta pelo examinando.

A correcdo de cada prova é feita utilizando-se lmagt especifico por prova, em que
cada acerto vale um ponto. No caso da prova RId,resposta estiver correta, mas 0os humeros
estiverem invertidos (ex. “13 11" em vez de “11 )] onsidera-se também correto. Somam-se
0s acertos de cada prova separadamente e transfesenas resultados brutos em Escore-Padréo
Normalizado (EPN), depois em percentil, obtend@skesempenho em cada prova. O Escore
Geral (EG5 ou EG4) pode ser obtido de duas foriB&&, pela soma dos resultados brutos nas
cinco provas (RA, RN, RV, RM e RE); e o EG4, petana dos resultados brutos de quatro
provas (RA, RN, RV e RE). Apdés a soma, o resultéde@onvertido em Escore-Padrédo

Normalizado (EPN), depois em percentil (Primi & Adicia, 2000a).
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Procedimentos

Para a coleta de dados foram executadas as segetajgas: 1. Treinamento de seis
discentes da graduacdo do curso de Psicologia dadéde de Ciéncias Humanas - FCH da
Universidade Fundacdo Mineira de Educacdo e CukuFUMEC e quatro discentes da
Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas - FAR#I@RUniversidade Federal de Minas Gerais
- UFMG; 2. Os patrticipantes foram localizados nangoidade; eram-lhes apresentados os
objetivos da pesquisa e o0 termo de consentiment@x@ 3). SO participaram do estudo as
pessoas que concordaram em serem voluntarias pamssi as duas vias do termo de
consentimento; 3. A aplicagéo da ficha de registdm Mini Exame do Estado Mental teve com
0 objetivo excluir os participantes que ndo atesel®saos critérios de inclusao.

A exclusdo dos participantes s6 ocorreu na digitat@® dados, com a conferéncia dos
critérios de inclusdo e ndo durante a aplicacda par evitar constrangimento, ja que, para
participar, as pessoas autorizavam estando cidatgge seriam submetidas a algumas tarefas.

Dentre os que consentiram participar da pesqudphm excluidos pelos seguintes
motivos: apresentarem menos de 23 pontos, se reausgos 0 inicio continuar a aplicacdo da
BPR-5 ou apresentarem problemas de saude. A fiehagistro foi preenchida pelo aplicador,
para evitar erros ou letra ilegivel.

A Bateria de Provas de Raciocinio - 5 foi aplicagaforma individual para facilitar a
compreensdo das instrucdes. As instrucdes foramidssgconforme o manual e o tempo foi
livre, mas registrado pelo aplicador durante todscecéo das tarefas.

O registro de tempo considerou o intervalo entiérimino da instrucéo e o final da tarefa

pelo participante. Foi realizado o registro do itepds o término do tempo limite, conforme o
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indicado no manual, porém sem interrupcéo da agdecaPara tal foi feita uma ficha de registro

do tempo e do item (Anexo 2).
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CAPITULO 5

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a aplicagdo dos instrumentos, todas as infgesarespondidas pelos participantes
foram armazenadas em um banco de dados vinculapimgmma estatistico SPSS, versao 11.5.
No presente estudo foi estabelecido o nivel dafgigncia de 0,050 (p < 0,050) para a tomada
de decisbes das analises estatisticas realizagias aR/erificacdo da validade foram realizados
estudos de correlagcdo entre os resultados na BP&iflade, a escolaridade, o género e o tempo
gasto para execucao das tarefas. Os resultadas&ise dos dados serdo apresentados a seguir.

Foram aplicados protocolos da Forma A e B da BPRBeguindo as orientagbes do
manual da BPR-5, cujo critério de escolha da Foesta relacionado a escolaridade: ensino
fundamental (Forma A) e médio (Forma B) (Primi & Alicla, 2000). Dos 43 participantes
submetidos a BPR-5, 19 responderam a Forma A, sguel@8,9% tém de 4-7 anos de estudo; e
dos 24 que responderam a Forma B, 82,4% tém dd ahds de estudo, conforme TAB. 3.

O controle do tempo gasto nas provas ndo estavasfrgara o estudo. Porém, apés a
aplicacao de cinco protocolos, foi observado umenicminimo no tempo de 50% a mais que o
estabelecido no manual, demonstrando uma lentid&xecucéo das tarefas neste grupo (n=5).
Com o objetivo de se fazer uma previsdo do temm@osguia gasto na execucao dos subtestes,
iniciou-se o registro do tempo de aplicacdo dosesties da BPR-5, considerando o desempenho
no tempo previsto pelo manual (nUmero de itensoredido no tempo padronizado) e o tempo
total de execucéo de cada tarefa pelo grupo desdd3 registro do tempo foi realizado sem

interrupcéo da tarefa.
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Na Tabela 4 sédo apresentados os dados da estatisscritiva do tempo gasto na
execucdo da BPR-5. Apenas 38 dos 43 protocoloartint registro de tempo de cada prova da
BPR-5. A média do tempo necessario para realizdgdarefa variou de 15 minutos no RV a 36
minutos no RN, com desvio padrdo variando de, moma, 7 minutos no RV, e maximo de 15
minutos no RN. O tempo necessério para execucatadHas, no caso das pessoas acima de 60
anos, encontra-se superior ao tempo descrito nauahala BRP-5. No caso do RN, o tempo
médio gasto pelos idosos foi de 100% a mais qeenpad limite de aplicacdo de 18 minutos. No
caso do RV, o tempo médio necessério € de 66,7%ique o tempo limite de 10 minutos de
acordo com o manual de Primi & Almeida (2000). &pe médio do RA para os idosos, para
esse subteste, € de 57% a mais que o limite dariitas. No RM, o tempo € 52% a mais que o
limite de 15 minutos e, no RE, chega a 62% acimdindite de 18 minutos. Com relagédo ao
tempo total das provas, os idosos deste gruporgastd4% a mais que a soma dos tempos
limites de cada subteste, que seria de 1:13 hBoake-se observar que os idosos gastam muito
mais tempo para execucédo das tarefas, o que tafdbé@inservado por Salthouse (1998; 2005)
com relacdo a rapidez de processamento da infoomaca

TABELA 3. Distribuicdo de acordo com forma, escolaridadaas de estudo (n=43).

BPR 5 Escolaridade Anos de estudo f %

Forma A  Fundamental 4-7 anos de estudo 15 78,9
8-10 anos de estudo 04 21,1

FormaB  Médio 8-10 anos de estudo 02 11,8
11-14 anos de estudc 14 82,4
> 15 anos de estudo 01 05,8

Superior > 15 anos de estudo 07 100,0




TABELA 4 . Estatistica descritiva do tempo de execucédo aasap da BPR-5.

43

RV RA RM RE RN Total
N 38 38 38 38 38 38
Sem informacéao 05 05 05 05 05 05
Tempo padronizado 0:10 0:12 0:15 0:18 0:18 1:13
Média 0:15 0:21 0:29 0:29 0:36 2:14
Error padréo da médi  0:01 0:02 0:02 0:02 0:02 0:08
Mediana 0:14 0:20 0:27 0:26 0:33 2:00
Moda 0:21 0:13* 0:25 0:18* 0:40 1:39*
Desvio padrdo 0:07 0:13 0:13 0:14 0:15 0:50
Minimo 0:05 0:07 0:09 0:06 0:13 0:45
Maximo 0:44 1:29 1:30 1:10 1.21 4:13

* Existem varias modas, sera indicado o menor valor

Os dados acima apresentados demonstram um auntetémpo de execucdo de tarefas

por parte dos idosos, fato compativel com os datesntrados nos estudos de Horn e Noll

(1997), Almeida (1998), Schaie, Maitland, Willisl®rieri (1998) Salthouse (1998; 2005) e

Stuart-Hamilton (2002), que discutem o aumentoetiapb de velocidade do processamento nos

idosos, que tendem a ser mais lentos em funcabedagdes do processamento neural.

A velocidade de processamento, segundo Carroll6)1¥ uma habilidade do segundo

estrato da inteligéncia, sendo responsavel peldeagom que processamos tarefas cognitivas.

Enquanto habilidade, Horn e Noll (1997) encontracif@rencas significativas nesta habilidade

nos grupos de idosos de acordo com a faixa etéria.
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TABELA 5. Estatistica descritiva do tempo de execucao (n=43)

BPR 5 RV RA RM RE RN

Forma A N 18 18 18 18 18
Sem informacéc 1 1 1 1 1
Média 0:21 0:26 0:31 0:32 0:41
Error Padrdo da médi  0:01 0:03 0:01 0:03 0:04
Mediana 0:21 0:22 0:30 0:30 0:38
Moda 0:21 0:23 0:25 0:25* 0:40*
Desvio Padrao 0:07 0:16 0:07 0:15 0:17
Minimo 0:08 0:13 0:19 0:06 0:17
Maximo 0:44 1:29 0:44 1:10 1:21

FormaB N 20 20 20 20 20
Sem informacéao 4 4 4 4 4
Média 0:11 0:17 0:27 0:27 0:32
Error Padrdo damédi  0:00 0:01 0:03 0:02 0:02
Mediana 0:10 0:16 0:23 0:24 0:28
Moda 0:09 0:13 0:20* 0:18 0:23*
Desvio Padrao 0:03 0:06 0:17 0:12 0:12
Minimo 0:05 0:07 0:09 0:09 0:13
Maximo 0:21 0:28 1:30 1:00 1:00

* Existem varias modas, sera indicado o menor valor

A seguir temos na Tabela 6 a estatistica descritbsaescores nos cinco subtestes, no
total EG5 e total EG4 da BPR-5 sem tempo limiteagécacdo. A maior média de pontos
obtidos foi no RV (média=12,7) e a menor no RE (ia€d,84). Com relacdo ao desvio padrao
dos cinco subtestes, estes permaneceram muitavwéxindicando que em todos os subtestes a
variabilidade dos resultados manteve-se muito deangt. Com excecao do RV, em todos 0s
outros subtestes o resultado minimo chegou proxienaero. O RM foi responsavel por uma
diferenca na média de aproximadamente nove pomine e EG5 (média = 49,23) e 0 EG4
(média = 40,05), e de aproximadamente trés porgatifdrenca no desvio padréo de @B €

17,93) em relacdo ao EGdp(= 14,59). Para se verificar se estas diferengasigaificativas foi
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realizado o Teste considerando duas medidas de uma mesma amostbdiveram-se 0sS
seguintes resultada$38] = 12,126; p = 0,000, indicando que existe whfi@renca significativa
entre 0os dois totais. Considerando que Primi e Alen€2000) indicam a retirada do RM na
necessidade de uma avaliagdo mais rapida, sem aom@fmento da estimativa do fator geral,

no caso dos idosos 0 RM parece fazer diferenca eeimativa.

TABELA 6 . Estatistica descritiva dos escores na BPR-5 saipd limite.

RV RA RM RE RN EG5 EG4
N 43 43 43 43 43 43 43
Média 12,70 10,33 9,19 7,84 9,19 49,23 40,05
Erro padrdo da médic 0,74 0,81 0,75 0,73 0,78 2,73 2,22
Mediana 12,00 10,00 8,00 7,00 9,00 48,00 38,00
Moda 09 11 o7* 03 09 39* 19*
Desvio Padrao 4,89 5,33 4,96 4,84 5,11 17,93 14,59
Minimo 05 02 02 01 01 20 15
Maximo 21 20 24 18 20 97 73

* Existem varias modas, sera indicado o menor valor

Na Tabela 7, observa-se que a média dos escorgsidam todos os resultados da faixa
etaria de 60-64 a 65-69, independente do tempog@@ucao das tarefas, sendo que, de 65-69 a
70-74, apenas em RV e RA ocorreu diminuicdo dosrescindependente do tempo. De 70-74 a
75-79 ocorreu a diminuicdo dos escores em RM e ¢ ou sem tempo limite. O desvio

padréo da faixa etaria de 60-64 a 75-79 anos die idariou de 1 a 8 pontos.



TABELA 7. Média e desvio padréo dos escores de acordo cairaadtaria.

Faixa Etaria
BPR-5 60-64 anos 65-69 anos 70-74 anos 75-79 anos > 79 anos

N Média DP N Média DP N Média DP N Média DP N Média DP
RV Total - Tempo limite 11 1436 6,15 7 943 522 11 855 367 6 933 492 2 1050 7,77
RA Total - Tempo limite 11 10,73 576 7 686 527 11 591 415 6 833 417 2 650 7,77
RM Total - Tempo limite 11 11,00 762 7 400 182 11 591 258 6 517 ,75 2 500 0,00
RE Total - Tempo limite 11 882 532 7 4,14 313 11 464 329 6 550 242 2 250 353
RN Total - Tempo limite 11 909 385 7 643 207 11 700 438 6 433 265 2 650 7,77
EG5 Tempo limite 11 54,00 23,77 7 30,86 11,59 11 32,00 11,16 6 32,67 10,85 2 31,00 26,87
EG4 Tempo limite 11 43,00 1751 7 26,86 11,72 11 26,09 1051 6 27,50 10,42 2 26,00 26,87
RV Total - Tempo livie 13 14,85 558 7 11,29 4,34 12 11,42 494 9 1267 3,74 2 1150 6,36
RA Total - Tempo livie 13 1192 6,07 7 829 464 12 933 597 9 1067 335 2 11,50 7,77
RM Total - Tempo livre 13 1269 692 7 6,14 226 12 850 334 9 800 239 2 650 212
RE Total - Tempo livie 13 10,15 559 7 557 330 12 733 499 9 7,78 373 2 4,00 4,24
RN Total - Tempo livre 13 11,23 460 7 9,14 448 12 1000 471 9 489 289 2 10,50 1343
EG5 Tempo livre 13 60,85 22,20 7 40,43 886 12 46,58 1569 9 44,00 854 2 44,00 33,94
EG4 Tempo livre 13 48,15 16,59 7 3429 926 12 38,08 1461 9 36,00 7,68 2 37,50 31,82

46
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Na Tabela 8, temos a estatistica descritiva emapresiderando os resultados de acordo
com o tempo limite indicado pelo manual da BPRfigoatramos os seguintes resultados: dos
43 protocolos aplicados, apenas em 37 o registrotedgpo foi realizado corretamente,
permitindo-se a soma dos escores de acordo comnmoteOs resultados tenderam a diminuir
aproximadamente dois pontos, com excecdo do RMdifgeenca foi de aproximadamente um
ponto a menos. Com relacdo ao desvio padréo, esteasteve proximo do dos escores sem
tempo limite (Tabela 6), sendo apenas o desvicgoadio RE e RN de aproximadamente 1 ponto
a menos. O mesmo ocorreu em relacdo ao desvioqddr&G5 p = 18,89) e EG4dp =
15,22), que diminuiu um ponto.

Com o objetivo de verificar se a diferenca entredags médias nos subtestes e nos
escores totais, com ou sem limite de tempo, éfiigtiva, foi feito o estudo de correlacdo e o
Testet. Os resultados da Tabela. 9 mostram que existedifi@@nca significativa na relacéo
tempo x escore, indicando que o tempo é uma vargue interfere na obtencdo da estimativa

das habilidades cognitivas a partir da BPR-5, 3o s idosos.

TABELA 8. Estatistica descritiva do resultado nos subteB®B5 e EG4 com tempo limite.

RV RA RM RE RN EG5 EG4
N 37 37 37 37 37 37 37
Sem informacéo 06 06 06 06 06 06 06
Média 10,68 7,95 6,89 5,81 7,05 38,38 31,49
Erro Padrdo da Média 0,90 0,85 0,84 0,69 0,64 3,10 2,50
Mediana 9,00 8,00 5,00 5,00 7,00 35,00 30,00
Moda 05 02 05 03 04 35 45
Desvio Padréao 5,48 5,17 5,14 4,25 3,93 18,89 15,23
Minimo 03 01 01 0,0 01 12 07

Maximo 21 17 23 17 15 86 67
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TABELA 9. Testet dos escores nos subtestes da BPR-5 com e sem liemipo

Média dp t gl Sig.*

Par1 RV Total - Tempo limite - RV Total -
Tempo livre

Par 2 RA Total - Tempo limite - RA Total -
Tempo livre

Par 3 RM Total - Tempo limite - RM Total -
Tempo livre

Par 4 RE Total - Tempo limite - RE Total -
Tempo livre

Par5 RN Total - Tempo limite - RN Total -
Tempo livre

Par 6 EG5 Tempo livre - EG5 Tempo limite

-1,81 2,19 -5015 36 0,000
-235 2,98 -4794 36 0,000
-2,49 159 -9500 36 0,000
-2,27 2,92 -47727 36 0,000
-2,38 3,04 -4759 36 0,000
11,30 8,51 8,074 36 0,000

Par 7 EG4 Tempo livre - EG4 Tempo limite 881 804 6,662 36 0,000

* Sig. (bilateral)

Considerando a diminuicdo dos escores, foi invadtigcomo ocorre a distribuicdo de
erros e acertos nos subtestes da BPR-5 no grupmlodes. O objetivo era verificar o
desempenho dos idosos nos subtestes, no que fdaatoeaos acertos e erros na execucao da
tarefa. Conforme as Figuras 4, 5, 6, 7 e 8, queodstram a distribuicdo de acertos e erros nos
subtestes na Forma A, observa-se o predominio rds sobre os acertos, o que pode estar
indicando grande dificuldade na execucao das wr&fantre os subtestes, em média apenas 4
itens mostraram uma frequéncia maior de acertogedagdo a erros, sendo o RN o Unico
subteste que, no primeiro item, teve 100% de aeegjoresentou uma distribuicdo de frequéncia

que permite a identificacdo dos itens mais fadeis,de dificuldade mediana e dos dificeis.
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FIGURA 4. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinio Math Forma A.
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FIGURA 5. Acertos e erros nos itens da Prova RaciocinidrAtusda Forma A
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FIGURA 6. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinio Meo&a Forma A
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FIGURA 7. Acertos e erros nos itens da Prova Raciociniodaipda Forma A
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FIGURA 8. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinio Nigméla Forma A

Conforme as Figuras 9, 10, 11, 12 e 13, nos s@stelst Forma B ocorreu o predominio
de acertos no subteste RV e RA; e de erro, nosidesubtestes (RM, RE e RN). No RM e RN
€ possivel observar uma distribuicdo melhor dositie dificuldade: facil, mediana e dificil. No

subteste RN existe uma tendéncia ao acerto.
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FIGURA 9. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinibdata Forma B
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FIGURA 10. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinidgratzsda Forma B
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FIGURA 11. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinioddlieo da Forma B
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FIGURA 12. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinia&apda Forma B
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FIGURA 13. Acertos e erros nos itens da Prova Raciocinio é&tiom da Forma B

Outro estudo realizado para se verificar o desehpeaios idosos foi a partir da
correlacéo entre os escores obtidos com o tempodia idade. Nas Figuras 14, 15, 16, 17 e 18,

observamos que ocorre uma tendéncia de decliniestmses em todos o0s subtestes, sendo mais
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acentuado nos subtestes RE, RM. e RN. No subtéste Reclinio ndo foi tdo acentuado como

nos demais.
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FIGURA 15. Relac&o entre raciocinio abstrato com tempo bvigade
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FIGURA 16. Relagao entre raciocinio mecénico com tempo Bvidade
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FIGURA 17. Relacao entre raciocinio espacial com tempo bvidade
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FIGURA 18. Relacao entre raciocinio numérico com tempo kvigade

Nas Figuras 19 e 20, observamos, na correlacde estescores geral EG5 e a idade, e
EG4 e a idade, que no EG4 a tendéncia de declosoedcores € maior, 0 que pode estar

relacionado com a retirada do subteste RM.

100:

Inteligéncia geral EG-5
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Idade

FIGURA 19. Relacéo entre escore total (EG5) com tempo livdaee
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FIGURA 20. Relacéo entre escore total (EG4) com tempo &vidade

Foi realizada a correlagdo de Pearson entre osessda BPR-5 com tempo limite e a
idade. Observa-se que existe uma correlacdo nagaterada, mas significativa, em todos os
resultados, indicando que o controle do tempo € vamgvel que interfere nos escores dos
idosos (Tabela 10).

Quando retirado o controle do tempo na execucadadefas, observa-se que no R\E(
-0,227, p > 0,05) e no RAr (= -0,123, p > 0,05) a correlagcdo com a idade éafmméao
significativa; porém, levando em consideracao aetagao do RVr(=-0,373, p = 0,05) e do RA
(r =-0,323, p = 0,05) com limite de tempo e a idadtes resultados séo diferentes, confirmando
que os idosos apresentam uma maior lentiddo na@e$s0s; e que este interfere na capacidade
de raciocinio. Salthouse (1998; 2005) encontroultados indicando que o aumento do tempo
na execucgao das tarefas ndo garante um aumengsda®s 0 que pode estar relacionado com

os resultados da correlacdo de RA e RV sem tempt|{Tabela 11).
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TABELA 10. Correlacédo entre idade, tempo limitado e esamaeBPR-5.

N r Sig. (unilateral)
RV Total - Tempo limite 37 -,373(%) 0,011
RA Total - Tempo limite 37 -,323(%) 0,026
RM Total - Tempo limite 37 -,387(**) 0,009
RE Total - Tempo limite 37 -,412(*%) 0,006
RN Total - Tempo limite 37 -,321(*) 0,026
EG5 Tempo limite 37 -,461(**) 0,002
EG4 Tempo limite 37 -,442(*%) 0,003

* La Correlacdo es significativa al nivel 0,05 i(ateral).
** |a Correlagdo es significante al nivel 0,01 i{ateral).

TABELA 11. Correlacao entre idade, tempo livre e escord3Ri5.

N r Sig. (unilateral)
RV Total - Tempo livre 43 -,227 0,072
RA Total - Tempo livre 43 -,123 0,216
RM Total - Tempo livre 43 -,350(%) 0,011
RE Total - Tempo livre 43 -,257(%) 0,048
RN Total - Tempo livre 43 -,349(%) 0,011
EG5 Tempo livre 43 -,364(**) 0,008
G4 Tempo livre 43 -,328(*) 0,016

* A Correlacéo € significativa a nivel 0,05 (utéleal).
** A Correlagéo € significativa a nivel 0,01 (uatiral).

A Tabela 12 apresenta a correlacdo entre as maéosasubtestes com e sem tempo limite
e 0 género, observamos que existe uma diferengdicigiva apenas nos resultados do RM com
tempo limite € [35] = 4,677; p = 0,000) e com tempo livid41] = 5,037; p = 0,000); do EG5
com tempo limitet([35] = 2,245; p = 0,031) e com tempo livig41] = 2,163; p = 0,036). Esses

resultados indicam que dentre as provas da BPRpBnas o RM apresenta diferenca



59

significativa em relacédo ao género, e o resultad&®mBl também influencia o resultado do EG5.

Estes dados também foram encontrados por Primineidh (2000a).

TABELA 12. Testet entre o género, 0s escores dos subtestes edotais sem tempo limite.

Sig.
F p t gl (Bilateral)
RV Total - Tempo limite 0,062 0,805 1,801 18,968 0,088
RA Total - Tempo limite 0,000 0,986 0,959 16,793 0,351
RM Total - Tempo limite 33,234 0,000 4,677 35 0,000
RE Total - Tempo limite 10,636 0,002 0,764 35 0,450
RN Total - Tempo limite 1,793 0,189 0,705 15,996 0,491
EG5 Tempo limite 14,629 0,001 2,245 35 0,031
EG4 Tempo limite 5,146 0,030 1,404 35 0,169
RV Total - Tempo livre 0,050 0,825 1,336 16,157 0,200
RA Total - Tempo livre 0,266 0,609 0,528 16,390 0,604
RM Total - Tempo livre 19,631 0,000 5,037 41 0,000
RE Total - Tempo livre 7,234 0,010 1,070 41 0,291
RN Total - Tempo livre 0,017 0,897 0,482 18,160 0,635
EG5 Tempo livre 9,212 0,004 2,163 41 0,036
EG4 Tempo livre 3,204 0,081 1,191 41 0,241

Na andlise de variancia, apresentadas na Tab@&leenire escolaridade e escores nos
subtestes com tempo limite, observa-se que no RM @do ha diferencas significativas entre os
escores dos idosos do ensino médio e superior;MORE e RN, os idosos ndo apresentaram

diferencas significativas entre os escores no deseho de ensino fundamental e médio.
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TABELA 13. ANOVA dos escores nos subtestes com tempo liengteescolaridade.

Diferenca de Desvio do

Variavel dependente () Escolaridade (J) Escolaridade média (1-) erro Sig.
RV Total - Tempo limite Fundamental Médio -6,60(*) 1,319 0,000
Superior -10,87(*%) 1,894 0,000
Médio Fundamental 6,60(*) 1,319 0,000
Superior -4,27 1,922 0,100
Superior Fundamental 10,87(%) 1,894 0,000
Médio 4,27 1,922 0,100
RA Total - Tempo limite Fundamental Médio -3,87(%) 1,454 0,040
Superior -9,74(*) 2,088 0,000
Médio Fundamental 3,87(*%) 1,454 0,040
Superior -5,87(*) 2,119 0,032
Superior Fundamental 9,74(*) 2,088 0,000
Médio 5,87(%) 2,119 0,032
RM Total - Tempo limite Fundamental Médio 0,16 1,498 0,994
Superior -8,84(*) 2,151 0,001
Médio Fundamental -0,16 1,498 0,994
Superior -9,00(*) 2,183 0,001
Superior Fundamental 8,84(*) 2,151 0,001
Médio 9,00(*) 2,183 0,001
RE Total - Tempo limite Fundamental Médio -1,20 1,351 0,679
Superior -6,33(*) 1,940 0,010
Médio Fundamental 1,20 1,351 0,679
Superior -5,13(*%) 1,969 0,045
Superior Fundamental 6,33(*) 1,940 0,010
Médio 5,13(%) 1,969 0,045
RN Total - Tempo limite Fundamental Médio -1,56 1,284 0,485
Superior -5,29(*) 1,844 0,025
Médio Fundamental 1,56 1,284 0,485
Superior -3,73 1,871 0,152
Superior Fundamental 5,29(*) 1,844 0,025
Médio 3,73 1,871 0,152

* a diferenca de média é significativa no niveDcl@5.

Com relacéo aos resultados da ANOVA (Tabela. 14store geral, tanto o EG5 quanto

o EG4 apresentam diferencas significativas ao sesiderar a variavel escolaridade, o que
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também indica existir uma relacdo entre desempergaucacao formal, encontrado por Primi e

Almeida (2000a, 2000b).

TABELA 14. ANOVA dos escores gerais EG-5 e EG-4 e a esdalde.

dVanaveI () Escolaridade (J) Escolaridade Diferenca de Desvio do :
ependente - Sig.
média (1-J) erro
EG5 Tempo limite Fundamental Médio -13,07(%) 4,787 0,034
Superior -41,07(%) 6,875 0,000
Médio Fundamental 13,07(*) 4,787 0,034
Superior -28,00(*) 6,978 0,001
Superior Fundamental 41,07(*) 6,875 0,000
Médio 28,00(*) 6,978 0,001
EG4 Tempo limite Fundamental Médio -13,24(%) 3,851 0,006
Superior -32,24(*) 5,531 0,000
Médio Fundamental 13,24(*) 3,851 0,006
Superior -19,00(*) 5,614 0,007
Superior Fundamental 32,24(*) 5,531 0,000
Médio 19,00(*) 5,614 0,007

* a diferencia de média é significativa no niveldj@5.
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CONCLUSAO

O objetivo deste estudo foi de investigar evidénda validade da Bateria de Provas de
Raciocinio-5 para idosos; investigar se ha difeasrentre os escores dos idosos, na BPR-5, em
funcdo da idade, escolaridade e género e invesiigasempenho dos idosos nas habilidades da
BPR-5. Considerando que a validade de um testegéindo Pasquali (2001; 2003), verificar
empiricamente a representacdo comportamental deagm latente legitimado por uma teoria, e
que uma das formas de verificar a validade é &lamdo entre grupos-critérios, podemos dizer
gue os resultados encontrados no grupo de idosB&RRa5 demonstram evidéncias de validade
para este grupo, mesmo com uma amostra pequenaeéofdas dificuldades de coleta.

Um dos aspectos que deve ser levado em consideaacge realizar um estudo com a
faixa etaria acima de 60 anos séo as dificuldadesealizacdo da coleta. Os idosos sdo muito
cautelosos, e ndo confiam facilmente em estrantessnm que estes se identifiquem. Os idosos
necessitavam de referéncia dos entrevistadoresdicagdo de um conhecido para aceitarem a
participar do estudo. Eles apresentavam baixaegitora e ndo se achavam capazes de realizar
as tarefas, desistindo antes mesmo de iniciaraatEgque ndo gostavam de fazer coisas deste
tipo, ndo teriam tempo, ndo estudaram e, portamdo, saberiam o que fazer, entre outras
justificativas. O fator demora na realizacao daftgro que ja era esperado para esta faixa etéria,
€ muito desgastante e faz com que eles convencatonbecidos a ndo fazerem as mesmas,
evitando indicar outros idosos. Os entrevistadpresisaram ser pacientes, acolhedores e muito
atentos, pois 0s idosos eram muito sensiveis, siemedo de muita atengdo e ndo priorizavam

informacdes que muitas vezes eram importantes tuasrentrevistas.
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No estudo com os resultados do tempo necesséri@ paexecucdo das tarefas,
demonstrou-se que os idosos utilizam aproximadam®8% a mais que o tempo limite no
estudo com alunos do ensino médio e fundamentéh IEstiddo na execucdo de tarefas é
bastante discutida na literatura, e os estudosattbdbise (1998; 2005), Horn e Noll (1997)
corroboram os dados encontrados da BRP-5 de umndoint® tempo necessario para a
execucdo de tarefas que envolvem habilidades cogmitPartindo do pressuposto de que a
velocidade de processamento é uma habilidade oagnibesmo a BPR-5 ndo tenha o objetivo
de avaliar esta habilidade, os dados mostram @uaterfere no desempenho dos subtestes.

Ao se comparar as médias dos grupos etarios, @sengue ocorre diminuicdo do
desempenho entre os grupos 60-64 e 65-69 anospdmn bs subtestes; essa diminuicdo das
médias ocorre também entre a faixa etaria de 78-78-79 anos, exceto para RA e RV, que
aumentam. Nas andlises de correlacdes foram eadostresultados indicando um aumento do
RA e diminuigdo do RN com o aumento da idade. Eas®e associado ao resultado encontrado
nas meédias, sugere uma inversao dos construtof\dmiR o RN, ou seja, RA medindo mais a
inteligéncia cristalizada e, o RN, a inteligéndiada. Porém, mais estudos sdo necessarios para
confirmar esses resultados encontrados.

As andlises de dados demonstram existir diferengagesempenho dos grupos etérios
nos subtestes com tempo limite e sem tempo linmticando um declinio, principalmente nas
faixas etarias 60-64 anos e 65-69 anos. Esses dadosorroborados por Horn e Noll (1997)
que, nos estudos investigando a relagdo entre idadeclinio das habilidades cognitivas,
encontraram o declinio das habilidades consideradiagraveis, ou seja, aquelas associadas a

inteligéncia fluida.
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Em relacédo ao género, 0 RM € o Unico subtesteenfliado por essa variavel e, em todas
as andlises, observa-se que o RM influencia osltadss do EG5, dando diferencas
significativas entre EG5 e EG4. A partir destesiltados, fazem-se necessario maiores estudos
com 0 RM no grupo de idosos.

Apesar de este estudo ter encontrado evidénciaaldiade de construto para a BPR-5,
torna-se necessario amplia-lo e confirma-lo comosuéstudos. Seriam necessarios estudos que
considerassem 0s seguintes aspectos: uma amostia maequilibrada nos critérios
estabelecidos; a aplicacdo do teste WAIS-III no megrupo; o registro do tempo mais
detalhado; aplicacdo da Forma A e B nos trés grdpasscolaridade e ndo conforme os critérios
do manual; estudo da dificuldade dos itens no grdpo idosos; estudos de precisao;

estabelecimento de normas; adequacéo da instraca@p idosos.
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ANEXO 1

FICHA DE REGISTRO

Pesquisa: Evidéncias de validade da Bateria BPR-@&ra Idosos

72

Data: / / Ne:

Aplicador: Universidade:

Dados de identificagao:

Nome:

Escolaridade:

Repeténcia: 1 - ( ) Sim2 - ( ) Nao Quantas: Em que série?
Tipo escola:

1-( ) Particular 2 - ( ) Estadual 3 ) (Municipal 4 - ( ) Federal
Regional: Bairro: Cidade:

Telefone de contato: ( )

Questionario:

1. Vocé tem alguma dificuldade de visdo? ( ) Sih ) Nao Qual?

Em caso afirmativovocé faz uso de 6culos? ( ) Sim ( ) Néo

Em caso afirmativomesmo com uso de 6culos ou lentes, vocé tenuttifide para enxergar?

( ) Sim () N&o

2. Vocé tem alguma dificuldade no movimento de bsazmaos? ( ) Sim ( ) Nao

Em caso afirmativoQual?

3. Vocé ja fez/faz uso de medicacdo? ( ) Sim ) Nao

Quais?

Para que finalidade?

Faz algum tipo de acompanhamento médico? ( ) Sim ( ) Nao

Em caso afirmativopor qual motivo?

Jé& fez consulta com neurologista? () Sim ) Nao

4. Vocé faz uso de medicamento controlado? ( ) Sim ( ) Néo
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Em caso afirmativoqual (ais) e quantos miligramas?

Hé& quanto tempo vocé usa?

5. Vocé ja teve derrame? ( )Sim ( ) Nao

6. Vocé ja teve ou tem crise epiléptica? ( ) Sim () Néo

7. Vocé ja ficou inconsciente mais que 5 minutos) 6im ( ) N&o| Quanto tempo?

Foi para o hospital? ( ) Sim ( ) N&o O que dite disse?

8. Vocé consome bebidas alcodlicas? ( )Sim ) Nao

Em caso afirmativoquais bebidas

Com que frequiéncia (quantas vezes por semana?)

Que quantidade vocé costuma beber?

Observacdes feitas durante a aplicacao:




ANEXO 2

CONTROLE TEMPO / ITEM

FICHA DE CONTROLE DO TEMPO E ITEM DURANTE A APLICAC AO DOS SUBTESTES DA BPR-5

Nome do participante:

BPR| Tempg Resposta Tempo Respgsta Tempo Regposta Tempsﬁbs‘l’pemp( Resposta Tempo Resppsta Tgmpo Regposta
RV | 10 15’ 20’ 25’ 30’ 35’ 40’

RA| 12 17 22’ 27 32’ 37 42’

RM| 15 20 25’ 30’ 35’ 40’ 45’

RE| 18 23 28’ 33 38’ 43’ 48’

RN| 18 23’ 28’ 33 38’ 43’ 48’

BPR| Tempg Resposta Tempo Respg@sta Tempo Regposta Tempsﬁbs‘l’pampc Resposta Tempo Resppsta Tgmpo Regposta
RV | 45 50’ 55’ 60’ 65’

RA| 47 52’ 57 62’ 67’

RM| 50’ 55 60’ 65’ 70’

RE| 53 58’ 63’ 68’ 73’

RN | 53’ 58’ 63’ 68’ 73

Observacoes:
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ANEXO 3

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PesquisaEvidéncias de Validade da Bateria BPR-05 para Idoso

PP PUPPPPPPPPIN ,
(nome, idade, RG) [FESIHENE  @...cceiiiiiiiii e e e e eeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaaeaas e
abaixo assinado, dou meu consentimento livre eesxitio para participar como voluntario do
projeto de pesquisa supra-citado, sob a respoitzatel da pesquisadora Marilourdes do Amaral
Barbosa, docente do curso de Psicologia da FaaildadCiéncias Humanas da Universidade
FUMEC — BH/Minas Gerais e aluna do Mestrado em iagab Psicolégica do Programa de
Pos-Graduacdo Stricto Sensu em Psicologia da Winilsele S&o Francisco e a Profd. Dra.
Claudete Maria Medeiros Vendramini, do Programa Ris-Graduagdo Stricto Sensu em
Psicologia da Universidade S&o Francisco. Assinastls Termo de Consentimento estou ciente

de que:

1 - O objetivo da pesquisa é buscar evidénciaslidgade da Bateria de Provas de Raciocinio-05

para idosos;

2- Durante o estudo serdo aplicados um questiod&rimlentificacdo, o Mini exame de estado
mental, a Bateria BPR-05 e o Teste WAIS-II;

3 - Obtive todas as informacgfes necessarias palar plecidir conscientemente sobre a minha

participacdo na referida pesquisa;

4 - Estou livre para interromper a qualquer momemittha participacdo na pesquisa,;

5 - A pesquisa ndo apresenta riscos conhecidosr@irangimentos para os participantes;



76

6 - A interrupcdo da minha participacédo nédo caugsasizo;
7 - Meus dados pessoais serdo mantidos em sigib resultados gerais obtidos por meio da
pesquisa serdo utilizados apenas para alcancdjets/os do trabalho, exposto acima, incluido

sua publicacdo na literatura cientifica especidiza

8 - Poderei contatar o Comité de Etica em Pesguésdniversidade S&o Francisco para
apresentar recursos ou reclamacdes em relacdajaige®u ensaio clinico pelo telefone: XX
(11) 4534-8023;

9 - Poderei entrar em contato com os responsaedis gstudo, Prof2 Marilourdes do Amaral
Barbosa, pelo telefone (31) 3228-3116 ou com a?Mad. Claudete M. M. Vendramini, pelo

telefone: (11) 45348035, sempre que julgar neciessar

10- Este Termo de Consentimento € feito em duas $Endo que uma permanecera em meu

poder e outra com o pesquisador responsavel.

Belo Horizonte, de de 2005.

Marilourdes do Amaral Barbosa
E-mail: mbarbosa@fcs.fumec.br




